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АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА

по результатам социопсихологического мониторинга о состоянии психологического здоровья выпускников начальной школы Пестравского района в 2009-2010 учебном году на этапе их перехода в среднее звено.

В младшем школьном возрасте ведущей становится учебная деятельность. В соответствии с возрастной периодизацией Д.Б. Эльконина данный период продолжается с 6 – 7 до 10 – 11 лет, что приблизительно соответствует периоду начального обучения в современной школе. К началу младшего школьного возраста у детей в норме складывается установка на школьное обучение и готовность к нему. В процессе обучения чтению, письму, счёту происходит интенсивное развитие мышления. Дети оказываются готовы к содержательному сотрудничеству с взрослыми. При этом игра продолжает оказывать существен-ное влияние на развитие, хотя её развивающее значение от класса к классу снижается. 

К 10-и годам формируется социальная позиция «Я и общество» (Д.И. Фельдштейн), активно реализуется потребность растущего человека в определении своего места в обществе, в общественном признании. На данном возрастном рубеже дети не только осознают себя субъектами, но и испытывают потребность реализовать себя как субъекты, приобщаясь к социальному миру не просто на уровне понимания, но и преобразования. Эта потребность базируется на значительных «завоеваниях» ребёнка в мире вещей и мире людей, на «примеривании» себя ко многим видам деятельности и, прежде всего, к деятельности учебной, интеллектуальной, формирующей познавательную позицию не только к изучаемым предметам, но и к человеческим отношениям. У детей начинает формироваться критическое отношение к близким взрослым. К концу младшего школьного возраста заметно снижается учебная мотивация. 

Дети подходят к новому возрастному этапу – подростковому возрасту.

 В марте - апреле 2010 года  было обследовано 91 обучающихся в 4-х классах общеобразовательных учреждений района, 60 мальчиков, 35 девочек.                                      
                                                                                                        Таблица 1.1

Количество учащихся 4-х классов в ОУ Пестравского района
в 2009-2010 учебном году.
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011 – МОУ Пестравская СОШ

021 – МОУ Майская СОШ

031 – МОУ Мостовская СОШ

041 – МОУ Тёпловская СОШ

051 – МОУ Михайло-Овсянская СОШ

061 – МОУ Высокинская ООШ

071 – МОУ Марьевская СОШ

081 – МОУ Падовская СОШ

091 – МОУ Тяглоозёрская ООШ

192 – МОУ Михеевская ООШ

Целью исследования было изучение образовательной среды, её влияние на психическое развитие детей, сохранение психологического здоровья.

Исследование проводилось с использованием адаптированного к российским условиям группового интеллектуального теста (ГИТ), предназначенного для группового обследования умственного развития 9 – 12-летних детей. Тест выявляет, насколько ребёнок к моменту исследования овладел предлагаемыми ему в заданиях словами и понятиями, а также умениями выполнять с ними некоторые логические действия. Анализ эмпирической информации, полученной по результатам тестирования, позволяет определить:

1) динамику умственного развития,

2) детей с высоким уровнем умственного развития,

3) детей неблагополучных в плане умственного развития,

4) причины школьной неуспеваемости, 

5) эффективность разных программ и методов преподавания,

6) эффективность работы разных учителей и преподавательских коллективов.

В  исследовании были определены средние баллы, которые показали школьники при выполнении заданий по каждому субтесту, проведён качественный анализ выполнения заданий по математике и русскому языку. Данные исследования сопоставлены с учётом реализации в образовательных учреждениях тех или иных образовательных программ, определён уровень решения школьниками учебных задач на основе таксономии учебных задач по Д. Толлингеровой, определены уровни эмоционального отношения 4-классников к учебной деятельности и уровни самооценки. Обобщённым результатом исследования явилось определение среднего уровня умственного развития выпускников 4-х классов (таблица 1.2).

Таблица 1.2

Распределение учащихся по уровням умственного развития 

по половому признаку, %

	Результаты в целом за все задания теста
	Мальчики
	Девочки
	Среднее значение

	Выше нормы
	28,33
	28,57
	28,42

	Норма
	21,67
	31,43
	25,26

	Уровень близкий к норме
	36,67
	22,86
	31,58

	Ниже нормы
	13,33
	17,14
	14,74


В соответствии с результатами выполнения заданий субтестов можем отметить, что чуть более половины обследуемых детей можно отнести к среднему или высокому уровню умственного развития и чуть меньше половины детей к уровню близкому к норме и ниже нормы.  Это, скорее всего, потенциальные неуспевающие в среднем звене школы. Некоторые причины и вытекающие  проблемы конкретизируют данные, приведённые в последующих таблицах.

Таблица 1.3

Результаты психодиагностического обследования учащихся 4-х классов по тесту ГИТ, %
	
	Исполнение инструкций
	Арифметические задачи
	Дополнение предложений
	Определение сходств и 

различий
	Числовые ряды
	Аналогии
	Символы
	Суммарный 

балл

	Мальчики
	28
	21
	30
	32
	38
	33
	53
	35

	Девочки


	34
	19
	34
	33
	33
	32
	64
	38

	Среднее значение 
	31
	20
	32
	32,5
	35,5
	32,5
	58,5
	36,5

	Верхняя граница нормы
	45
	45
	45
	45
	45
	45
	45
	45

	Нижняя граница нормы
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35


Результаты выполнения большинства заданий субтестов находятся в пределах ниже нижней границы нормы. Задания 5-го субтеста «Числовые ряды» чуть выше  нижней границы нормы. Задания 7-го субтеста «Символы» выполнены наиболее успешно – средний балл составляет 58,5, что на 13,5 превышает верхнюю границу нормы и  на 22 балла выше общего суммарного балла. В этом задании учащиеся «расшифровывали» цифровой ряд по представленному ключу. Успешность его выполнения свидетельствует о сформированности произвольного внимания, готовности к сравнению и переносу информации. В тоже время с результатами ниже нижней границы нормы выполнены задания субтестов 1 – исполнение инструкций (31 балл), 2 – арифметические задачи (20 баллов), 3 – дополнение предложений (32 балла),  6 – установление аналогий (32,5 балл). Эффективность выполнения заданий девочками (кроме 2 и 5 и 6 субтестов /арифметические задачи, числовые ряды/ аналогии) несколько выше, чем у мальчиков. 

За каждым из этих тестов уровень овладения понятиями, словарным запасом, умение выполнять определённые логические действия, уровень умственного развития важный для успешного прохождения школьного курса. Следовательно, можно предположить, что для многих выпускников начальной школы является проблемным:

1) обучение пониманию инструкций (владение терминологией, знание и понимание смысла слов, скорость протекания мыслительных процессов),

2) обучение конкретным учебным навыкам в области математики,

3) повышение  словарного запаса, формирование навыков понимания смысла предложений и их правильного построения,

4) развитие мышления по аналогии (сравнение, сопоставление, анализ).

 Данные проблемы детей 10 – 11 летнего возраста не могут не беспокоить педагогов и родителей детей. За ними скрыты серьёзные пробелы начального образования и сложности дальнейшего обучения в средней школе.

Дальнейшее развитие представлений об умственном развитии 4-классников, обучающихся в образовательных учреждениях Пестравского района, дают таблицы 1.4, 1.5, 1.6 и 1.7, в которых приводятся данные качественного анализа результатов выполнения заданий по математике и русскому языку, и обобщенные данные, показывающие результаты выполнения заданий на установление логических связей и определение сходства и различий.

Таблица 1.4

Качественный анализ результатов выполнения заданий по математике и русскому языку, %

	Пол
	Математика
	Русский язык

	
	Простые задачи
	Сложные задачи
	Задачи на сложение и вычитание
	Задачи на умножение и деление
	Дополнения предложений с главными членами
	Дополнение предложений со второстепенными членами
	Дополнение сложных предложений

	Мальчики
	71
	8
	43
	11
	77
	14
	14

	Девочки
	69
	7
	37
	9
	79
	20
	17

	Среднее значение
	70
	7,5
	40
	10
	78
	17
	15,5


 В выполнении заданий по математике у мальчиков и девочек наблюдается некоторая синхронность и в количественных и качественных показателях:

· почти ¾ обследуемых детей справились с простыми задачами,

· со сложными задачами справился каждый 11-й ребёнок, 

· с задачами на сложение и вычитание справилось половина обследуемых детей,

· с задачами на умножение и деление – каждый восьмой ребёнок.

Мальчики оказались более успешными, чем девочки (на 4%) при решении простых задач и задач на умножение (на 2%).

В знаниях по русскому языку и развитию навыков мыслительных операций на основе этих знаний девочки несколько опережают мальчиков. Успешность выполнения данных заданий во многом зависит от словарного запаса, умения улавливать смысл предложений и навыков его правильного построения. Однако в целом соотношение баллов у мальчиков и девочек при выполнении заданий, основанных на знании русского языка, находятся в пределах сходных величин и убывают от более простых заданий к сложным. 

Учитывая, что все задания основаны на программе начальной школы,  необходимо обратить внимание на качественную составляющую в работе учителей начальных (1 – 4-х) классов, так как приведённые выше данные позволяют прогнозировать трудности (неуспешность) при обучении в средних класса большей части выпускников начальной школы. 

Данные, приведённые в последующих таблицах, подтверждают высказанные выше опасения. 

Таблица 1.5

Результаты выполнения заданий на исполнение инструкций, %
	Пол
	Простые инструкции
	Сложные инструкции
	Осведомленность
	Задания с конкретными понятиями
	Задания с абстрактными 

понятиями

	Мальчики
	62
	15
	15
	43
	14

	Девочки
	78
	21
	21
	44
	15

	Среднее значение
	70
	18
	18
	43,5
	14,5


Успешнее выполняются задания, где использовались простые инструкции (70%) и конкретные понятия (43,5%). Задания с абстрактными понятиями, требующими конкретных знаний смысла слов и значения терминов, со сложными инструкциями выполнило около 16% обследуемых детей. Мальчики уступают девочкам по всем позициям, при выполнение заданий, где использовались простые инструкции на 16%, в остальных заданиях в среднем на 5 %.
Таблица 1.6

Результаты выполнения заданий на установление логических связей, %

	Пол
	Соотношение 

классов
	Вид-род
	Часть-целое
	Причина-следствие
	Порядок следования
	Математические отношения
	Среда обитания
	Существенные свойства предметов
	Отношения противоположности
	Функциональные отношения

	Мальчики
	83
	67
	43
	20
	48
	27
	33
	25
	8
	37

	Девочки
	100
	70
	45
	21
	80
	21
	57
	37
	6
	36

	Среднее значение
	91,5
	68,5
	44
	20,5
	64
	24
	45
	31
	7
	35


С заданиями на установление логических связей в среднем справилось менее половины обследуемых 4-классников. Однако в ряду логических операций, которые должны были выполнить школьники, есть более  доступные детям и «провальные». Задание на соотношение классов выполнено более успешно 90%.  Более 60% обследуемых детей справились с заданием на определение видо-родовых различий и порядка следования. Однако только почти каждый десятый четвероклассник способен устанавливать отношения противоположности.  Как и в предыдущих случаях, мальчики уступают девочкам, причём по некоторым позициям более чем  на 30%.

Таблица 1.7

Результаты выполнения заданий на определение сходств и различий, %
	Пол
	Прилагательные
	Существительные
	Глаголы

	
	Сходство
	Различие
	Сходство
	Различие
	Сходство
	Различие

	Мальчики
	20
	52
	17
	35
	44
	62

	Девочки
	24
	54
	17
	36
	43
	63

	Среднее значение
	22
	53
	17
	35,5
	43,5
	62,5


При выполнении заданий на определение сходства и различия частей речи: прилагательных, существительных, глаголов – успешнее выполнялись задания на определение различий. С ними справилось около половины обследуемых детей. При определении сходства успешными оказались менее трети школьников. Наиболее слабые результаты были при выполнении заданий с существительными. Девочки почти во всех случаях (кроме глаголы, сходство) оказались успешнее мальчиков. Однако даже наиболее высокие показатели, представленные в выше приведённой таблице превышают 60%, а это значит, что около половины (в лучшем случае) обследованных 4-классников  не овладели учебной программой по русскому языку за курс начальной школы, а также навыками  аналитико-синтетической деятельности.   

Причины выше названных проблем во многом объясняет анализ выполнения заданий детьми с позиции концепции учебных целей и задач Д. Толлингеровой. Таксономия учебных задач, приведённая в её концепции, раскрывает стоящую за любым учебным материалом систему познавательных действий и операций, начиная от действий, связанных с восприятием, запоминанием, припоминанием, и кончая операциями логического и творческого мышления. Таксономия Д. Толлингеровой вводит чёткие ориентиры для оценки учителем развивающих возможностей предлагаемых ученикам заданий. Она помогает на деле осуществить системное проектирование задач, направленных на развитие всех познавательных возможностей ребёнка, избегая однообразия в порождаемых действиях и обеспечивая преемственность переходов от простых формально-логических действий – к сложным нестандартным, творческим, и обратно – от творческих заданий – к заданиям на репродукцию и запоминание. Помимо самой таксономии, Д. Толлингерова специально разработала чёткие процедуры её использования в целях проектирования системы учебных задач, а также создала систему упражнений (тренинг) для освоения учителем проектировочных умений. В соответствии с теорией учебных целей и задач, как показала  Д. Толлингерова, возможно строить интеллектуальное пространство, предоставляющее ребёнку возможности  реализовать свою познавательную активность, приобретать опыт в построении социальных отношений при решении учебной задачи, брать на себя ответственность при принятии решения в группе и т.д. Концепция позволяет определить когнитивную сложность урока, его дидактическую ценность, выявить степень монотонии и отсюда определить, насколько обеспечены условия по сохранению соматического и психологического здоровья ребенка. Дело в том, что согласно  концепции учебной деятельности разработанной отечественными ученными П.Я. Гальпериным, Д.Б. Элькониным, В.В. Давыдовым, А.К. Марковой и др., её основной единицей (клеточкой) является учебная задача. Исследования функций учебных задач и способов их конструирования позволили Д. Толлингеровой создать таксономию учебных целей и задач. Ею были выделены пять категорий и 27 типов учебных задач по их оперативной структуре, то есть по операциям, необходимым для их решения. В таксономии достаточно полно представлены все разновидности познавательных действий, которые организуются у учеников при изучении различных учебных дисциплин от простых формально-логических действий к сложным, от задач, требующих  мнемического  воспроизведения данных до задач,  требующих творческого мышления. Первые две категории относятся к задачам репродуктивного типа, способствующих развитию репродуктивного мышления, последующие – к задачам продуктивного типа, обеспечивающим развитие продуктивного, творческого мышления. 


Целью нашего исследования было выявление готовности детей решать учебные задачи не только на репродуктивном уровне, но более высоком, с использованием сложных мыслительных операций, в том числе, и творческого подхода. Полученные результаты сведены в таблицу 1.7. Графы 1 – 7 соответствуют репродуктивному уровню решения учебных задач, с 8 по 12 – продуктивному.

Таблица 1.8

Результаты выполнения заданий по таксономии учебных задач Толлингеровой, %

	Пол
	Воспроизведение отдельных фактов
	Выявление фактов
	Разбор и структура (анализ, синтез)
	Сопоставление и различение
	Выявление взаимоотношений между фактами
	Абстракция, конкретизация, обобщение
	Решение несложных примеров с неизвестными
	Перенос и преобразование
	Интерпретация, обоснование
	Задачи по индукции
	Задачи по оценке
	Задачи с проблемным содержанием

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Мальчики
	39
	43
	13
	30
	30
	45
	32
	39
	17
	36
	32
	12

	Девочки
	43
	39
	16
	29
	29
	51
	37
	41
	21
	31
	32
	16

	Среднее значение
	41
	41
	14,5
	29,5
	29,5
	48
	34,5
	40
	19
	33,5
	32
	14


Средние значения по графам 1 – 6 и 7 – 12 приблизительно одинаковые при некотором большем проценте в репродуктивной части таблицы. Таким образом, можно предположить, что учителя начальных классов ОУ   в большей степени всё же опираются на репродуктивные методы, которые способствуют развитию памяти, внимательности, настойчивости, но, в отличие от продуктивных, в меньшей степени направлены на развитие креативности, логического и абстрактного мышления, способности принимать решения и действовать в нестандартных ситуациях. Однако большой диспропорции в использовании учителями начальных классов учебных задач репродуктивного и продуктивного уровней не выявлено.

Углубить и конкретизировать представление о состоянии образовательной среды, во многом определяющей уровень умственного развития и других личностных свойств, объединяемых понятием психологическое здоровье, детей выпускных классов начальной школы  позволит анализ полученных нами данных по критериям:  территория проживания. В соответствии с последним критерием специалистами государственного образовательного учреждения Пестравского психологического центра подготовлены отдельные отчёты по каждому, участвовавшему в исследовании образовательному учреждению и переданы для ознакомления руководителям ОУ.

Социально-экономический критерий
Проблемы обучения, воспитания, развития ребёнка обусловлены практически бесчисленным множеством социальных факторов. Условия образовательной среды  среди них не на самом последнем месте. В нашем исследовании мы анализируем результаты социопсихологического мониторинга в 11 выпускных классах начальной школы.

Данные по результатам изучения умственного развития 4-классников, полученные с применением группового интеллектуального теста (ГИТ) представлены в таблице 1.8.

Таблица 1.9

Результаты психодиагностического обследования учащихся 4-х классов 

по тесту ГИТ, средний  % выполнения

	Школа 
	Исполнение инструкций
	Арифметические задачи
	Дополнение предложений
	Определение сходств и различий
	Числовые ряды
	Аналогии
	Символы
	Суммарный балл

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	

	МОУ Пестравская СОШ  4А
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Пестравская СОШ  4Б
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Майская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Мостовская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Тёпловская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Михайлоовсянская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Марьевская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Падовская СОШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Высокинская ООШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тяглоозёрская ООШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Михеевская ООШ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Верхняя граница нормы
	45
	45
	45
	45
	45
	45
	45
	45

	Нижняя граница нормы
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35


Из приведённого в таблице суммарного бала видно, что только 4-классники, обучающиеся в МОУ Пестравской СОШ, Мостовской СОШ, Майской, Тёпловской и Падовской СОШ выполнили задания субтестов в пределах верхней и нижней границ нормы. Остальные школьники показали суммарный балл ниже нижней границы нормы. Слабее всех выглядят выпускники начального звена, обучающиеся в Михеевской, Михайлоовсянской и Высокинской школах. В наиболее «провальном» положении – математическая подготовка выпускников начальной школы. Сравнение успешности выполнения заданий интеллектуального теста показывает, что учащиеся, обучающиеся по программе Н.Ф.Виноградовой «Начальная школа - XXI век» более успешны, чем обучающиеся по традиционной программе ( Тяглоозерская ООШ и Михайлоовсянская СОШ).

Данные, приведённые в таблице 1.9 уточняют выше сформулированное суждение.               

                                                                                              Таблица 1.10

Качественный анализ результатов выполнения заданий по математике и русскому языку, %
	Школа
	Математика
	Русский язык

	
	Простые задачи
	Сложные задачи
	Задачи на сложение и вычитание
	Задачи на умножение и деление
	Дополнения предложений с главными членами
	Дополнение предложений с второстепенными членами
	Дополнение сложных предложений 

	МОУ Пестравская СОШ  4А
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Пестравская СОШ  4Б
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Майская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Мостовская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Тёпловская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Михайлоовсянская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Марьевская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Падовская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	МОУ Высокинская ООШ
	
	
	
	
	
	
	

	Тяглоозёрская ООШ
	
	
	
	
	
	
	

	Михеевская ООШ
	
	
	
	
	
	
	


Дублируя рассуждения сделанные  выше (см. таблицу 1.1), отметим, что более успешно по математике дети выполняли задания на решение простых задач и выполнение действий на сложение и вычитание (в среднем около половины обследуемых детей), по русскому языку – дополнение предложений с главными членами (около ¾ детей). В несколько раз хуже дело обстоит с решением сложных задач и выполнение действий на умножение и деление (в некоторых классах задачи на умножение и деление не выполнены вообще), по русскому языку – дополнение предложений с второстепенными членами и сложных предложений. 

                                                                           Таблица 1.11

Сравнительный анализ выполнения ГИТ по годам, %

	
	2006-2007г.
	2007-2008г.
	2008-2009г.
	2009-2010г.
	Региональная

норма

	Инструкция
	22,8
	26,9
	33
	31
	35 - 45

	Арифметика
	20,3
	19,1
	20
	20
	35 - 45

	Предложения
	23,3
	27,2
	34
	32
	35 - 45

	Различия
	25,9
	34,3
	36
	32,5
	35 - 45

	Числовые ряды
	30
	29,8
	33
	35,5
	35 - 45

	Аналогии
	22,4
	29,2
	31
	32,5
	35 - 45

	Символы
	44,7
	47,1
	53
	58,5
	35 - 45

	Суммарный

балл
	28,2
	32,4
	36
	36,5
	35 – 45


Сравнительный анализ выполнения ГИТ по годам показывает, что выпускники начальной школы в этом году выполнили тест наиболее успешно по сравнению с прошлыми годами (2007 и 2008г). По сравнению с 2009г. более  чем на 5% выполнено задание «Символы», слабее более, чем на 3% выполнено задание «Различия». 

  Результативность учебной, воспитательной и развивающей педагогической работы во многом обусловлена эмоциональным отношением детей к учебному процессу, его мотивации к учению. С помощью опросника Ч.Д. Спилбергера была осуществлена диагностика эмоционального отношения к учению 4-классников (таблица 1.12).  

Таблица 1.12
Эмоциональное отношение к учению, %

	Уровень
	Пол
	Всего

95 чел.

	
	Мальчики

60 чел.
	Девочки
35 чел. 
	

	1. Продуктивная мотивация и позитивное эмоциональное отношение к учению
	15,79
	17,89
	33,68

	2. Позитивное отношение к учению
	-
	-
	-

	3. Переживание «школьной скуки»
	-
	12,63
	12,63

	4. Диффузное эмоциональное отношение
	12,63
	1,05
	13,68

	5. Диффузное эмоциональное отношение при фрустрированности значимых потребностей
	4,21
	-
	4,21

	6. Негативное отношение к учению
	4,21
	2,11
	6,32

	8. Чрезмерно повышенная эмоциональность на уроке, обусловленная неудовлетворением ведущих социальных потребностей
	10,53
	1,05
	11,58

	9. Повышенная эмоциональность на уроке
	-
	-
	-

	10. Школьная тревожность
	-
	1,05
	1,05

	11. Позитивное отношение к учению при фрустрированности значимых потребностей
	9,47
	1,05
	10,53

	12. Позитивное отношение к учению при повышенной чувствительности к оценочному аспекту обучения
	5,26
	-
	5,26


Продуктивную мотивацию и позитивное эмоциональное отношение к учению показало несколько больше трети обследуемых учащихся. И всё же, среди 4-классников  девочки в большем числе показывают позитивное отношение к учению, чем мальчики (соответственно 17,89% и 15,79%).  Девочки в большей степени (12,63%), чем мальчики (0%) переживают «школьную скуку», негативное отношение к учению у мальчиков  проявляются в два раза выше, чем у девочек. Мальчики в то же  время своё отношение к учению в большей степени, чем девочки связывают с оценочным аспектом (5,26% и 0% соответственно). Уровень школьной тревожности у 4-классников  не высок, однако у мальчиков он значительно  выше, чем у девочек. Это, видимо, связано с повышенной эмоциональностью мальчиков на уроке, в том числе по причине неудовлетворения ведущих социальных потребностей. 

Продуктивную мотивацию и позитивное отношение к учению в большем количестве показали школьники (таблица 2.2), обучающиеся в 4А МОУ Пестравской СОШ (64,71%), МОУ Тёпловской СОШ (75%), МОУ Михеевской ООШ (50%). В этих образовательных учреждениях нет учащихся с негативным эмоциональным отношением к учению и низкий процент учащихся переживающих школьную скуку.  Среди  школьников МОУ Мостовской СОШ и МОУ Марьевской СОШ наблюдается высокий процент учащихся с негативным эмоциональным отношением к учению 

 ( соответственно 20% и 22,22%). В МОУ Падовской СОШ высокий процент учащихся переживающих «школьную скуку» уже в начальной школе (37,5%) и много учащихся чувствительных к оценочному аспекту обучения (25%).

Развитие представлений о результативности педагогической деятельности, обусловленной качеством образовательной среды, дают результаты исследования самооценки и личностных притязаний школьников. Применяемая нами методика разработана А.М. Прихожан. Преимуществом данной методики является то, что исследование может проводиться как фронтально, так и индивидуально. Среди параметров, по которым ведётся количественная и качественная обработка полученных результатов выделяются следующие:

1) уровень притязаний,

2) высота самооценки,

3) расхождение между уровнем притязаний и самооценкой,

4) дифференцированность уровней притязания и самооценки,

5) устойчивость самооценки.

При обработке данных, полученных в результате исследования, определяется один из 10 возможных уровней самооценки (таблица 1.13).
Таблица 1.13
Уровень самооценки и личностных притязаний школьников, %

	Уровень
	Пол
	Всего

(95)

	
	мальчики

(60)
	девочки

(35)
	

	1. Гармоничная самооценка
	15,27
	15,27
	30,53

	2. Продуктивная самооценка
	8,4
	2,29
	10,69

	3. Непродуктивная самооценка
	6,87
	4,58
	11,45

	4. Низкая слабо дифференцированная самооценка
	3,05
	7,63
	10,69

	5. Низкая самооценка с сильным расхождением
	6,87
	3,82
	10,69

	6. Низкая сильно дифференцированная самооценка
	1,53
	0,76
	2,29

	7. Средняя слабо дифференцированная самооценка
	2,29
	-
	2,29

	8. Очень высокая слабо дифференцированная самооценка
	6,11
	6,11
	13,74

	9. Сильно дифференцированная самооценка
	-
	-
	-

	10. Сильно дифференцированные самооценка и притязания
	4,58
	2,29
	6,87


Около четверти обследованных 4-классников характеризуются гармоничной самооценкой. В данном случае можно говорить, что для этих детей характерно разумное сочетание притязаний и оценки собственных возможностей. Притязания здесь выполняют свою основную функцию – стимулируют личностное развитие. Такой вариант свойственен зрелой личности. Столь же благоприятным и близким по содержанию является уровень продуктивной самооценки (10,69% детей). При этом высокая самооценка сочетается с её умеренной дифференцированностью, умеренного расхождения между притязаниями и самооценкой. Такие дети отличаются высоким уровнем целеполагания, они ставят перед собой достаточно трудные цели, основывающиеся на представлениях о собственных возможностях и способностях, и прилагают целенаправленные усилия на достижение этих целей. Этот уровень самооценки рассматривается как продуктивный в плане самоопределения личности. 

Выпускников начальной школы, характеризующихся 1 и 2-м уровнем самооценки, согласно нашему исследованию, около 41%. Причём соотношение представленности этих уровней самооценки у мальчиков (23,67%), у девочек (17,56%).

Последующие уровни самооценки определяются как непродуктивные и даже неблагополучными в плане личностного развития. В пределах от 10% до 14% представлены 3, 4, 5 и 8 уровни. Они во многом отличаются, но могут повлечь за собой проблемы дальнейшего личностного развития детей:

3-й уровень (11,45%) – слабо дифференцированная самооценка сочетается с высокими недифференцированными притязаниями, при этом в самооценке школьника отражается лишь его общее положительное отношение к себе, самооценка при этом не основывается на анализе своих возможностей и может выражать различные явления – от инфантилизма до самодостаточности с низким уровнем социально-психологической адаптации и ярко выраженной тревожностью;

4-й уровень (10,69%) – представляет сочетание низкой самооценки и слабой степенью её дифференцированностью;


5-й уровень (10,69%) – представляет сочетание низкой самооценки и умеренной степенью её дифференцированностью на фоне значительного расхождения между притязаниями и самооценкой;

8-й уровень (12,8%) – очень высокая, слабодифференцированная самооценка, сочетающаяся с предельно высокими слабодифференцированными притязаниями. При этом наблюдается глобальное завышенное представление о себе. Ребёнок «закрыт», не чувствителен к своим ошибкам, к замечаниям и оценкам окружающих. Однако такое состояние может быть вызвано внутренним конфликтом. Но данный уровень самооценки не несёт в себе стимула для личностного развития, т.е. является непродуктивным;

На наиболее низком уровне представлен 7-й и 6-й уровни – 2,29%. Он представляется как неблагоприятный вариант, когда средней самооценке соответствует слабая дифференцированность, сочетающаяся со средними притязаниями. Ребёнка как бы удовлетворяет его «средний» уровень, он не ждёт от себя от себя никаких «взлётов» и никаких изменений не хочет. 

В соотношении между мальчиками и девочками серьёзных различий среди 4-классников не выявлено. Однако по 10 уровню это различие почти в 2 раза – представленность мальчиков 4,58%, а девочек – 2,29%. 

10-й уровень (8,1%) – сильно дифференцированные самооценка и притязания, при которых возможны внутренние личностные противоречия и даже конфликты.

Таким образом, внутренние противоречия и конфликты у мальчиков 10 – 11-летнего возраста проявляются чаще. Возможно, это связано с начальными стадиями полового созревания.    

Анализ самооценки по образовательным учреждениям показывает, что выпускников характеризующихся 1 и 2 уровнем самооценки (гармоничная и продуктивная самооценка) большой процент (60%) наблюдается в МОУ Пестравской СОШ 4Б, МОУ Тёпловской СОШ. В МОУ Михайлоовсянской СОШ и Михеевской ООШ учащихся с продуктивной и гармоничной самооценкой не наблюдается вообще.   В этих школах самое большое количество детей с непродуктивной и низкой самооценкой.

 Обобщающие выводы:
1. В соответствии с результатами выполнения заданий субтестов ГИТ можно отметить, что чуть более половины обследуемых детей можно отнести к среднему или высокому уровню умственного развития и чуть меньше половины детей к уровню близкому к норме и ниже нормы.  Это, скорее всего, потенциальные неуспевающие в среднем звене школы. 

2.   Для многих выпускников начальной школы является проблемным:

· обучение пониманию инструкций (владение терминологией, знание и понимание смысла слов, скорость протекания мыслительных процессов),

· обучение конкретным учебным навыкам в области математики,

· повышение  словарного запаса, формирование навыков понимания смысла предложений и их правильного построения,

· развитие мышления по аналогии (сравнение, сопоставление, анализ).

 Данные проблемы детей 10 – 11 летнего возраста не могут не беспокоить педагогов и родителей детей. За ними скрыты серьёзные пробелы начального образования и сложности дальнейшего обучения в средней школе.

3. Около половины (в лучшем случае) обследованных 4-классников  не овладели учебной программой по русскому языку за курс начальной школы, а также навыками  аналитико-синтетической деятельности.   

4.  Учителя начальных классов ОУ   в большей степени всё же опираются на репродуктивные методы, которые способствуют развитию памяти, внимательности, настойчивости, но, в отличие от продуктивных, в меньшей степени направлены на развитие креативности, логического и абстрактного мышления, способности принимать решения и действовать в нестандартных ситуациях. Однако большой диспропорции в использовании учителями начальных классов учебных задач репродуктивного и продуктивного уровней не выявлено.

5. Сравнительный анализ выполнения ГИТ по годам показывает, что выпускники начальной школы в этом году выполнили тест наиболее успешно по сравнению с прошлыми годами, 2007и 2008г, на уровне 2009г. успешность на том же уровне.
6. Продуктивную мотивацию и позитивное эмоциональное отношение к учению показало несколько больше трети обследуемых учащихся. И всё же, среди 4-классников девочки в большем числе показывают позитивное отношение к учению, чем мальчики (соответственно 17,89% и 15,79%).  Девочки в большей степени (12,63%), чем мальчики (0%) переживают «школьную скуку», негативное отношение к учению у мальчиков  проявляются в два раза выше, чем у девочек. Мальчики в то же  время своё отношение к учению в большей степени, чем девочки связывают с оценочным аспектом (5,26% и 0% соответственно). Уровень школьной тревожности у мальчиков выше, чем у девочек. Это, видимо, связано с повышенной эмоциональностью мальчиков на уроке, в том числе по причине неудовлетворения ведущих социальных потребностей. 
7. Выпускников начальной школы, характеризующихся 1 и 2-м уровнем самооценки, согласно нашему исследованию, около 41%. Причём соотношение представленности этих уровней самооценки у мальчиков (23,67%), у девочек (17,56%).

Последующие уровни самооценки определяются как непродуктивные и даже неблагополучными в плане личностного развития. В пределах от 10% до 14% представлены 3, 4, 5 и 8 уровни. Они во многом отличаются, но могут повлечь за собой проблемы дальнейшего личностного развития детей.

Учитывая все вышеизложенные факторы, были сформулированы следующие РЕКОМЕНДАЦИИ:
I. Администрации образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Использовать полученные данные в практической деятельности ОУ: 

· наметить план мероприятий, направленных на нивелирование выявленных причин проблем в когнитивной, личностной, эмоциональной сферах у учащихся;

· осуществить контроль за выполнением управленческих решений.

3. Обеспечить эффективное взаимодействие психолога с заместителями директора по УВР в решении общих приоритетных задач ОУ.
II. Психологам образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Осуществить по результатам СПМ аналитическую и просветительскую работу со всеми субъектами образовательного процесса в рамках образовательной среды ОУ:

· провести индивидуальные и групповые консультации для педагогов и родителей по результатам диагностики;

· организовать просветительскую работу, направленную на психологизацию образовательного процесса, повышение уровня мотивации у всех субъектов образовательного процесса на совместную деятельность;

· разработать совместно с зам. директора по УВР цикл мероприятий, направленных на нивелирование проблемных зон в образовательном процессе.

III. Педагогам начальной школы:

1. Учитывать и применять данные СПМ при организации и проведении образовательного процесса.
2. Внедрять в традиционную педагогическую практику новые формы и методы обучения детей с учётом их индивидуальных особенностей.

IV. Родителям начальной школы:

1. Учитывать и реально применять на практике рекомендации,                                                                                                                                      сформулированные психологом ОУ при обучении ребёнка в среднем звене школы.

2. Учитывать индивидуальные особенности в процессе обучения и воспитания.

Соблюдение предложенных рекомендаций и учёт выявленных в ходе диагностического исследования проблем позволит создать более благоприятные условия для полноценного обучения и развития детей младшего школьного возраста, и в целом будет способствовать повышению качества оказываемых образовательных услуг.

Директор ГОУ Пестравского

 психологического центра                                                    Е.Г. Горячева

Исполнитель:

Методист ГОУ Пестравского

Психологического центра                                                    Е.В. Максимова

