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АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА

по результатам социопсихологического мониторинга о состоянии психологического здоровья учащихся 9х классов  Пестравского района 
в 2009-10 учебном году.
В отечественной психологии (исследования В.В.Давыдова, В.И.Панова, В.В.Рубцова, В.И.Слободчикова, В.А.Ясвина) под образовательной средой понимается система, включающая в себя следующие структурные элементы:

· совокупность применяемых образовательных технологий;

· внеучебная работа;

· управление учебно-воспитательным процессом;

· взаимодействие с внешними образовательными и социальными институтами.

В  образовательной среде выделены компоненты, способствующие созданию оптимальных психолого-педагогических условий, обеспечивающих успешное обучение, эффективное воспитание и, в конечном итоге,  целостное развитие личности ребенка. Речь идет о пространственно-предметном, социальном и психодидактическом компонентах, выделенных В.А.Ясвиным.

При рассмотрении среды в подобном ракурсе становится очевидным, что главной задачей психологической службы системы образования является создание в ОУ соответствующих психолого-педагогических условий для развития личности ребенка на каждом возрастном этапе. Эффективное решение поставленной задачи предполагает наличие у департамента образования и администрации образовательных учреждений объективной информации о состоянии и динамике развития ребенка, обучающегося в условиях определенной образовательной среды.

Объективные данные о состоянии психологического здоровья позволяют осуществлять прогноз успешности обучения и развития детей в условия конкретной образовательной среды, что в свою очередь позволяет проектировать стратегию образовательной среды и содержание ее компонентов в соответствии с возрастными и индивидуально-психологическими особенностями ребенка. Это позволяет оптимизировать управленческую деятельность на всех уровнях образовательной системы и позволяет выделить факторы, способствующие развитию ребенка, разработать соответствующие рекомендации по созданию или изменению условий образовательной среды.

В марте 2010 года в рамках психологического мониторинга было проведено комплексное обследование учащихся 9го класса (основание: распоряжение министерства образования и науки Самарской области от 16.03.2010г. №185р «О проведении мониторинга образовательной среды, состояния психологической службы, психологического здоровья учащихся и воспитанников образовательных учреждений разного типа и вида в 2010 году»)

Цель – определение актуального уровня психологического здоровья учащихся 9го класса, 

Задачи:

· Проведение исследования уровня психологического развития учащихся 9го класса.

· Определение на основе анализа полученных данных направлений психолого-педагогической деятельности, способствующих повышению уровня психологического развития учащихся на этапе  обучения в старшей школе.

Обучающиеся в 9-х классах – это молодые люди в возрасте 14 – 16 лет. По возрастной периодизации 14 – 16 лет относят к старшему подростковому или раннему юношескому возрасту. В 9-м классе должны снижаться проблемы, с которыми педагоги и родители сталкивались на более ранних этапах подросткового возраста: эмоциональная неуравновешенность, снижение учебной мотивации, противопоставление себя взрослым и т.п.     Межличностное общение, как ведущий вид деятельности в подростковый период, сохраняя свою значимость для 9-классников, сменяется на учебно-профессиональную деятельность, осознание и осмысление своего дальнейшего жизненного пути и, в первую очередь, профессионального. К 15-ти годам завершается становление устойчивого произвольного внимания и логической памяти, активно формируется абстрактное, теоретическое мышление, развиваются способности к сложным умозаключениям, выдвижению гипотез и их проверки. 
В старшем подростковом возрасте активно формируется самостоятельность мышления, интеллектуальная активность, развивается творческий подход к решению различных учебных, профессиональных и жизненных задач. К 14-ти годам вырабатывается дифференцированный подход к друзьям, сверстникам, взрослым, к самому себе, что обеспечивает формирование нового уровня отношений, приводит к развитию рефлексии, завершается формирование основных черт характера, Я-концепции. В системе «Я и общество» и «Я в обществе» в 14 лет преобладают ещё процессы индивидуализации («Я и общество»), но к 15-ти годам начинает доминировать позиция «Я в обществе», т.е. процессы социализации начинают преобладать над процессами индивидуализации. У 15-летних должны занимать важное место проблемы развития способностей, выработки умений и определённых навыков интеллектуального труда, они начинают серьёзно осмысливать свою роль и место во «взрослом мире», определяют предпочтения в дальнейшей учебной деятельности и возможном профессиональном выборе.

Для исследования применялись методики:

- умственное развитие учащихся 9-х классов (Школьный тест умственного развития (ШТУР-2), авторы: К.М. Гуревич, М.К. Акимова, Е.М. Борисова и др);

- эмоциональное отношение к учению школьников («Методика диагностики мотивации ученика и эмоционального отношения к учению в средних и старших классах школы», модификация  А.Д. Андреевой);

- методика определения уровня притязаний и самооценки школьника, модиф. А.М. Прихожан
Всего было обследовано  более 169 школьников, 89 девушек и 80 юношей.
                                                                                                                                                  Таблица 1.1

Количество учащихся 9-х классов в ОУ Пестравского района

в 2009-2010 учебном году.

	Код ОУ
	011

9А
	011

9Б
	011

9В
	021
	031
	041
	051
	061
	071

9А
	071

9Б
	081
	091
	192

	Кол-во
	23
	14
	16
	17
	9
	12
	9
	9
	15
	19
	14
	6
	6


011 – МОУ Пестравская СОШ

021 – МОУ Майская СОШ

031 – МОУ Мостовская СОШ

041 – МОУ Тёпловская СОШ

051 – МОУ Михайло-Овсянская СОШ

061 – МОУ Высокинская ООШ

071 – МОУ Марьевская СОШ

081 – МОУ Падовская СОШ

091 – МОУ Тяглоозёрская ООШ

192 – МОУ Михеевская ООШ

Обобщённые данные, полученные в результате обследования школьников с применением  школьного теста умственного развития (ШТУР-2), приведены в таблице 1.1.

Таблица 1.2 

Распределение учащихся по уровням умственного развития по половому признаку, %
	Уровень
	Мальчики
	Девочки
	Всего

	Высокий
	1,25
	2,25
	1,78

	Средний
	61,25
	76,40
	69,23

	Низкий
	37,50
	21,35
	28,99


· более ¼ обучающихся в 9-х классах ОУ Пестравского по результатам исследования показали низкий уровень умственного развития;

· почти ¾ обследуемых детей – средний уровень;  

· лишь около 1,5 – 2-х процентов детей соответствует высокому уровню.

В некоторых причинах и следствиях отмеченной тенденции смогут помочь разобраться или (по крайней мере) найти проблему следующие диагностические данные (см. таблицы 1.2 – 1.8). 

Таблица 1.3 

Результаты психодиагностического обследования учащихся 9-х классов по тесту ШТУР-2 (общие результаты, %)

	Пол
	Осведомленность - 1
	Осведомленность – 2
	Аналогии
	Классификации
	Обобщения
	Числовые ряды
	Пространственные плоскостные представления
	Пространственные объемные представления
	Суммарный %

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	Мужской
	45
	45
	39
	52
	25
	43
	46
	41
	39

	Женский
	48
	52
	42
	56
	29
	43
	52
	42
	43

	Среднее
	46,5
	48,5
	40,5
	54
	27
	43
	49
	41,5
	41

	Верхняя граница нормы
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72

	Нижняя граница нормы
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32


В среднем (по суммарному показателю) все задания субтестов выполнены на  41%. Этот показатель находится в пределах нормы, но тяготеет к её нижней границе, хотя несколько выше (почти на 8%). Девочки более успешны, чем мальчики. Задания 5 субтеста – обобщения – выполнены лишь на 27%, из них – мальчики на 25%, девочки – на 29%. Эти показатели выходят за нижнюю границу нормы. Однако способность к обобщениям – важный показатель умственного развития школьника, во многом обусловливающий готовность и способность к абстрактному мышлению. 

Наиболее высокими оказались результаты выполнения заданий 4-го (классификации)  и 7-го (пространственные плоскостные представления) субтестов – 54% и 49% соответственно. 

Качественный анализ результатов исследования уровня умственного развития обучающихся в 9-х классах дополняется соотнесением данных с областями знаний, с учебными циклами и предметами (см. таблицы 1.3). 

Таблица 1.4
	Пол
	Отнесённость заданий к областям знаний
	Отнесённость заданий к учебным циклам
	Отнесённость заданий к школьным предметам

	
	Общественно-политическая
	Научно-культурная
	Общественно-гуманитарный
	Естественно-научный
	Физико-математический
	Русский язык, литература
	Математика, физика
	История
	Биология
	География

	Мужской
	46
	43
	31
	40
	38
	36
	38
	23
	42
	38

	Женский
	48
	51
	34
	43
	44
	42
	44
	24
	46
	41

	Среднее
	47
	47
	32,5
	41,5
	41
	39
	41
	23,5
	44
	39,5


Общая осведомлённость 9-классников по общественно-политическим и научно-культурным областям знания соответствует 47%. Уровень овладения физико-математическим и естественнонаучным циклами предметов существенно (почти на 10%) превышает тот же показатель по предметам общественно-гуманитарного цикла. И, как следствие, можно констатировать более высокий уровень выполнения заданий субтестов, соотнесённых с изучением физики и математики (41%), биологии (44%), а наиболее низкий результат (23,5%) – истории. Результативность выполнения заданий соотнесённых с изучением русского языка и литературы, а также предметов естественно-научного цикла: биологии и географии – имеют, в сравнении с предыдущими показателями, среднее значение (около 40%, биология чуть больше), но приближенное к уровню овладения физико-математическим знанием. Таким образом, можно говорить о некоторой тенденции (к тому же имеющей подтверждение в мониторинговых исследованиях прошлых лет) о более высоком уровне преподавания предметов физико-математического цикла, и гораздо более низком уровне преподавания истории. 

Таблица 1.5 

Результаты выполнения заданий по установлению аналогий между понятиями, относящимися к школьным предметам, %
	Пол
	Рус. язык, литература
	Математика, физика
	История
	Биология
	География

	Мужской
	42
	43
	22
	41
	48

	Женский
	51
	45
	20
	45
	50

	Среднее
	46,5
	44
	21
	43
	49


Таблица 1.6 

Результаты выполнения заданий по установлению классификаций между понятиями, относящимися к школьным предметам, %
	Пол
	Рус. язык, литература
	Математика, физика
	История
	Биология
	География

	Мужской
	60
	54
	41
	48
	51

	Женский
	67
	63
	39
	57
	50

	Среднее
	63,5
	58,5
	40
	52,5
	50,5


Таблица 1.7
Результаты выполнения заданий по установлению обобщений между понятиями, относящимися к школьным предметам, %

	Пол
	Рус. язык, литература
	Математика, физика
	История
	Биология
	География

	Мужской
	11
	27
	15
	40
	30

	Женский
	14
	34
	19
	41
	33

	Средний
	12,5
	30,5
	17
	40,5
	31,5


Данные таблиц 1.4 – 1.6, по сути, подтверждают выводы, сделанные выше, но вносят некоторые уточнения:

· мыслительные операции, связанные с установлением аналогий между понятиями, успешнее формируются через изучение курсов географии (49%) и русского языка и литературы (46,5%); «история» – отстаёт более чем в 2 раза (21%); «математика» и «физика» (44%), «биология» (43%) занимают среднее положение, ближе к лидерам; 

· на классификацию понятий более успешно выполнялись задания, соотнесённые с курсами русского языка и литературы (63,5%), математики и физики (58,5%); результативность выполнения заданий, соотнесённых с учебными предметами биологией, географией, соответствует значениям 52,5% и 50,5%, т.е. находятся приблизительно на одном уровне,  история при этом занимает последнее место (40%); 

· задания на обобщение выполнены в целом весьма посредственно – около 30%, при этом максимальная результативность 40,5% достигнута при выполнении заданий тестов, соотнесённых с курсом биологии, а минимальная – 12,5% – русского языка и литературы; «история» в данной группе заданий находится не на последнем месте, но результат показывает весьма низкий – 17%; результативность выполнения заданий относящихся к курсам математики и физики, географии соответственно составляют 30,5% и 31,5%;

· результативность выполнения всех заданий девочками выше, чем мальчиками от долей процента до нескольких процентов (макс. – 9% на установление аналогий между понятиями, относящимися к русскому языку и литературе и установление классификаций по математике и физике и биологии).

При относительно заметном разбросе количественных показателей (от 12,5% до 63,5%), представленных выше в таблицах 1.4 – 1.6, говорить о среднем уровне сформированности важнейших мыслительных операций: установление аналогий, классификаций. Обобщение – у 9-классников, к сожалению, находится ниже среднего уровня. В то же время программа обучения в старших 10 – 11 классах во многом основывается на сформированности данных способностей. 
Важнейшие мыслительные операции связаны с установлением логических связей. Данные таблицы 1.7 свидетельствуют также о весьма среднем уровне их сформированности. 

Таблица 1.8 

Результаты выполнения заданий по установлению логических связей, %

	Пол
	Род-

вид
	Часть-целое
	Причи-на-следст-вие
	Проти-вополож-ности
	Порядок следова-ния
	Рядопо-ложен-ность
	Функци-ональ-ные отноше-ния

	Мужской
	33
	29
	37
	42
	45
	38
	51

	Женский
	36
	34
	34
	49
	46
	46
	55

	Среднее
	34,5
	31,5
	35,5
	45,5
	45,5
	42
	53


Наиболее успешно школьники устанавливают функциональные отношения (53%), противоположности и порядок следования (45,5%).  Слабее (31,5%) выполнение заданий часть-целое.  Девочки по-прежнему почти по всем позициям опережают мальчиков. Более высокие результаты мальчики  показали при выполнении заданий на установление причинно-следственных отношений (37%). 

При выполнении заданий с разными типами понятий (см. таблицу 1.8) различия в показателях сравнительно небольшие – в среднем успешно выполнено около половины заданий субтестов. В то же время задания с конкретными понятиями (56%) выполнены более успешно, чем с абстрактными (54%) и с заметным преимуществом в сравнении с выполнением заданий со смешанными понятиями (49%).

Таблица 1.9
Результаты выполнения заданий с разными типами понятий, %
	Пол
	Задания с абстрактными понятиями
	Задания со смешанными понятиями
	Задания с конкретными понятиями

	Мужской
	50
	47
	55

	Женский
	58
	51
	57

	Среднее
	54
	49
	56


Таким образом, по сути, подтверждается ранее сделанный вывод о недостаточной сформированности у 9-классников способности к абстрагированию и абстрактному мышлению.

Социально-экономический критерий
Проблемы обучения, воспитания, развития ребёнка обусловлены практически бесчисленным множеством социальных факторов. Условия образовательной среды  среди них не на самом последнем месте. В нашем исследовании мы анализируем результаты социопсихологического мониторинга в десяти образовательных учреждениях, в тринадцати 9х классах района.
Таблица 1.10
Результаты психодиагностического обследования учащихся 9-х классов по тесту ШТУР-2 по образовательным учреждениям, средний % выполнения

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Суммарный

балл

	011

9А
	62
	60
	51
	62
	42
	49
	57
	55
	53

	011

9Б
	43
	48
	42
	52
	30
	40
	40
	33
	41

	011

9В
	41
	47
	41
	59
	20
	39
	50
	38
	39

	021
	36
	38
	31
	46
	17
	33
	40
	38
	32

	031
	46
	35
	44
	51
	30
	41
	44
	38
	40

	041
	52
	50
	43
	50
	31
	45
	43
	22
	43

	051
	35
	39
	34
	56
	17
	49
	58
	49
	36

	061
	34
	47
	39
	47
	27
	36
	58
	56
	38

	071

9А
	61
	58
	46
	58
	32
	48
	56
	41
	48

	071

9Б
	46
	45
	31
	49
	21
	45
	55
	45
	37

	081
	40
	50
	41
	50
	26
	44
	41
	39
	40

	091
	33
	41
	37
	54
	19
	43
	50
	53
	36

	192
	60
	61
	46
	61
	25
	46
	37
	37
	46

	Верхняя граница нормы
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72

	Нижняя граница нормы
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32
	32


Из приведённого в таблице суммарного балла видно, что  9-классники, обучающиеся в МОУ Пестравской СОШ (9А), МОУ Марьевской СОШ (9А), МОУ Михеевской ООШ выполнили задания ШТУР-2 наиболее успешно (соответственно 53%/ 48% / 46%). На границе нижней границы нормы результаты 9-классников МОУ Майской СОШ (32%). Только 9-классники МОУ Пестравской СОШ (9А класс) выполнили субтест «обобщение» в приделах нормы 42%, учащиеся МОУ Марьевской СОШ на уровне нижней границы нормы 32%. В наиболее успешном положение 9-классники обучающиеся в крупных образовательных центрах.  

Таблица 1.11
                                           Сравнительный анализ ШТУР-2 по годам, %

	
	2005-2006г.

96 уч-ся
	2006-2007г.

156 уч-ся
	2007-2008г.

179 уч-ся
	2008-2009г.

164 уч-ся
	2009-2010г.

169 уч-ся

	Осведомлённость-1
	41,1
	44,5
	42,5
	44
	46,5

	Осведомлённость-2
	43
	46,2
	46,2
	50
	48,5

	Аналогии
	43
	41,7
	40,9
	41
	40,5

	Классификации
	53,2
	52,9
	52,7
	52,5
	54

	Обобщения
	24,4
	23,5
	25,7
	26,5
	27

	Числовые ряды
	44,8
	41,6
	39,8
	41
	43

	Пространственные плоскостные представления
	53,8
	53,6
	51,1
	53,5
	49

	Пространственные объёмные представления
	38,1
	38,7
	36,1
	40,5
	41,5

	Суммарный балл
	39,7
	39,8
	39,6
	41
	41


В этом году отмечаются более высокие результаты почти по всем субтестам, кроме «осведомлённость-2» и «пространственные плоскостные  представления», в итоге общий суммарный показатель на уровне прошлого года. 
В литературе, отмечается значение общей численности учащихся ОУ на эффективности учебной, воспитательной и развивающей работы с детьми. В таблице 1.11 приводятся данные, позволяющие сравнить успешность выполнения заданий субтестов ШТУР в разных по комплектности ОУ района.         
                                                                                                                                            Таблица 1.12
Результаты психодиагностического обследования учащихся 9-х классов Пестравского района  в зависимости от комплектности ОУ (ШТУР-2 %)
	Комплектность ОУ
	Осведомленность - 1
	Осведомленность – 2
	Аналогии
	Классификации
	Обобщения
	Числовые ряды
	Пространственные плоскостные представления
	Пространственные объемные представления
	Суммарный %

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	50-150 чел
	41
	45
	39
	51
	24
	41
	46
	39
	38

	Свыше

 200 чел
	47
	47
	35
	51
	23
	42
	50
	42
	39

	Свыше

 500 чел.
	50
	53
	46
	58
	32
	44
	50
	44
	45

	Верхняя граница нормы
	65
	65
	65
	65
	65
	65
	65
	65
	65

	Нижняя граница нормы
	28
	28
	28
	28
	28
	28
	28
	28
	28


Для 9-классников наиболее комфортной была определена образовательная среда в ОУ численностью  свыше 500  человек. Данные таблицы 1.11 свидетельствуют, что наибольший процент 9-классников, успешно справившихся со всеми заданиями субтестов ШТУР-2 обучаются в ОУ с численностью учащихся более 500 человек, наименьший показатель в малокомплектных ОУ (менее 50-150 учеников).

Результативность учебной, воспитательной и развивающей педагогической работы во многом обусловлена эмоциональным отношением учащихся к учебному процессу, его мотивации к учению. С помощью опросника Ч.Д. Спилберга была осуществлена диагностика эмоционального отношения к учению 9-классников.

 Показатели, характеризующие эмоциональное отношение к учению, уровень притязаний и самооценки, мотивационно-смысловую сферу (см. таблицы 1.10).

Таблица 1.13 

Эмоциональное отношение к учению 

Общие результаты, %
	Уровень
	Пол
	Всего



	
	Мужской
	Женский
	

	1. Продуктивная мотивация и позитивное эмоциональное отношение к учению
	6,51
	14,20
	20,71

	2. Позитивное отношение к учению
	-
	-
	-

	3. Переживание «школьной скуки»
	1,78
	-
	1,78

	4. Диффузное эмоциональное отношение
	18,93
	24,85
	43,79

	5. Диффузное эмоциональное отношение при фрустрированности значимых потребностей
	4,73
	4,14
	8,88

	6. Негативное отношение к учению
	1,78
	-
	1,78

	7. Резко отрицательное отношение к школе и учению
	-
	-
	-

	8. Чрезмерно повышенная эмоциональность на уроке, обусловленная неудовлетворением ведущих социальных потребностей
	8,28
	4,14
	12,43

	9. Повышенная эмоциональность на уроке
	-
	-
	-

	10. Школьная тревожность
	-
	-
	-

	11. Позитивное отношение к учению при фрустрированности значимых потребностей
	2,37
	0,59
	2,96

	12. Позитивное отношение к учению при повышенной чувствительности к оценочному аспекту обучения
	2,96
	4,73
	7,69


Продуктивную мотивацию и позитивное эмоциональное отношение к учению (1 и 2 уровни) показали 14,20% девочек и 6,51% мальчиков. Однако при этом высокий уровень познавательной активности проявляют 20,11% мальчиков и 23,66% девочек. Высокий уровень познавательной активности соответствует также и 8, 9, 11 и 12-му уровням. В сумме это повышает процент детей, отличающихся высоким уровнем познавательной активности ещё на 12%. При этом мальчики значительней девочек проявляют школьную скуку (1,78% и 0% соответственно). Уровень школьной тревожности (10-й уровень) не отмечается ни у мальчиков, ни у девочек. Однако уровни 8, 9, 10, 11, 12 – тоже соответствуют высокому уровню тревожности. Таким образом, уровень тревожности повышается в среднем на 9%, и у мальчиков будет соответствовать ~ 13,61%, у девочек ~ 9,46%. Повышенное проявление гнева соответствует 5, 6, 7, 8 и 11 уровням.  Из них ~ 17,16% мальчиков и ~ 8,87% девочек.   

Более 40% обследованных показали диффузное (неопределённое) эмоциональное отношение к учению, при этом девочек почти на 7% больше, чем мальчиков. 

Резко отрицательное отношение к учению – около 0% (!), зависимость позитивного отношения к учению от повышенной чувствительности к оценочному аспекту – у девочек 4,73%, у мальчиков – 2,96%. Не высок показатель (см. выше) и переживания школьной скуки (суммарный показатель ~ 1,7%), наблюдается только у мальчиков. 

Позитивный аспект эмоционального отношения к учению у девочек преобладает над аналогичным у мальчиков.

 Результаты эмоционального отношения к учению 9-классников в образовательных учреждениях Пестравского района представлены в таблице 1.13, приложение 1.

Продуктивную мотивацию и позитивное отношение к учению в большем количестве показали школьники, обучающиеся в  МОУ Марьевской СОШ 9Б (63,16%), МОУ Михайло-Овсянской СОШ (44,44%). В тоже время в МОУ Марьевской СОШ 9Б  наблюдаются дети с негативным эмоциональным отношением к учению  (5,26%). В МОУ Михеевской ООШ самый высокий процент учащихся переживающих «школьную скуку»  (16,67%).  В основном у 30 - 50% выпускников 9х классов наблюдается диффузное неопределённое эмоциональное отношение к учению. Школьная тревожность больше проявляется у учащихся МОУ Пестравской СОШ 9Б и МОУ Падовской СОШ.
Таблица 1.14
Показатели самооценки и притязаний школьников

(общие результаты, %)
	Уровень
	Пол
	Всего

(169 чел)

	
	Мужской 

(80чел)
	Женский

( 89чел)
	

	1. Гармоничная самооценка
	4,14
	7,10
	11,24

	2. Продуктивная самооценка
	7,69
	9,47
	17,16

	3. Непродуктивная самооценка
	23,67
	25,44
	49,11

	4. Низкая слабо дифференцированная самооценка
	1,78
	-
	1,78

	5. Низкая самооценка с сильным расхождением
	0,59
	2,37
	2,96

	6. Низкая сильно дифференцированная самооценка
	-
	-
	-

	7. Средняя слабо дифференцированная самооценка
	2,96
	1,18
	4,14

	8. Очень высокая слабо дифференцированная самооценка
	3,55
	4,14
	7,69

	9. Сильно дифференцированная самооценка
	2,37
	2,96
	5,33

	10. Сильно дифференцированные самооценка и притязания
	0,59
	-
	0,59


Наиболее продуктивными в плане личностного развития и перспективы этого развития выступают 1 и 2-й уровни. Их представленность около 28%, при этом у девочек выше почтив 2 раза. Последующие уровни (около 70%) характеризуются комплексом проблем, что не позволяет чаще всего отнести их к продуктивному и/или перспективному в плане будущего развития уровню. В соответствии с данными, приведёнными в таблице 1.12, наиболее представленным (почти 50%) является 3-й уровень – непродуктивная самооценка. Представленность этого уровня у мальчиков и девочек примерно одинаковая. Однако за этим уровнем сочетание высокой слабо дифференцированной самооценки и очень высоких недифференцированных притязаний. В самооценке при этом отражается лишь общее положительное отношение к себе школьников, не основанном на анализе своих возможностей. Для детей этого уровня характерен средний или низкий уровень социально-психологической адаптации и ярко выраженная тревожность. Повышенной тревожностью характеризуются и 4, 5, 6, 8, 9 и 10-й уровни самооценки и притязаний.

На общем фоне заметно выделяются 8-й (~ 8%), 9-й (~ 5%) уровни, что соответствует:

· 8-й – очень высокой слабо дифференцированной самооценке,

· 9-й – сильно дифференцированной самооценке,

8-й уровень представляет развившийся до более яркого проявления «глобальной удовлетворённости собой» 3-й уровень. Исследователи не дают однозначной характеристики данного варианта самооценки, но отмечают её непродуктивный характер. Для 9-го варианта характерно конфликтное отношение школьников к самим себе, когда чрезмерно высокие притязания и переживание несоответствия между притязаниями и оценкой своих возможностей заставляют оценивать себя по принципу «всё или ничего».

В целом для 9-классников типичны достаточно высокие уровни самооценки в сочетании  весьма высокими притязаниями. Таких детей больше половины. 

Низкая самооценка представлена 4, 5 и 6-м уровнями. К ним относятся около 5% школьников. Девочек и мальчиков поровну 2,37%.

Сравнительный анализ самооценки 9-классников по ОУ показывает, что почти во всех ОУ (кроме МОУ Мостовской СОШ, МОУ Майской СОШ и МОУ Михеевской ООШ) преобладает непродуктивная самооценка от 33% до 78% (наиболее высокий процент в МОУ Падовской СОШ – 78,57%, МОУ Пестравской СОШ 9В – 75%, 9А – 60,87%). Гармоничная и продуктивная самооценка более представлена у 9-классников МОУ Михеевской ООШ – 66,67%, МОУ Марьевской СОШ 9А – 53,34%. 

Таким образом, в перечисленных ОУ более  половины   девятиклассников отличаются высоким уровнем целеполагания. Эти школьники ставят перед собой достаточно трудные цели, основывающиеся на представлениях о собственных возможностях и способностях, и прилагают целенаправленные усилия на достижение этих целей. Этот уровень самооценки рассматривается как продуктивный в плане самоопределения личности. 

8-й уровень  – очень высокая, слабодифференцированная самооценка, сочетающаяся с предельно высокими слабодифференцированными притязаниями. При этом наблюдается глобальное завышенное представление о себе. Ребёнок «закрыт», не чувствителен к своим ошибкам, к замечаниям и оценкам окружающих. Однако такое состояние может быть вызвано внутренним конфликтом. Но данный уровень самооценки не несёт в себе стимула для личностного развития, т.е. является непродуктивным. Данный вариант самооценки наиболее выражен в МОУ Тяглоозёрской ООШ – 33,33% и МОУ Пестравской СОШ, 9Б (21,43%).

Обобщающие выводы:

1.        - Более ¼ обучающихся в 9-х классах ОУ Пестравского по результатам исследования показали низкий уровень умственного развития;

· почти ¾ обследуемых детей – средний уровень;  

· лишь около 1,5 – 2-х процентов детей соответствует высокому уровню.

2. Анализ данных на соотнесение выполнения мыслительных операций с изучением учебных областей, циклов и предметов показывают (подтверждают):

·  мыслительные операции, связанные с установлением аналогий между понятиями, успешнее формируются через изучение курсов географии (50,5%) и русского языка и литературы (46%); «история» – отстаёт в 2 раза (25,5%); «математика» и «физика» (43%), «биология» (43,5%) занимают срединное положение, но ближе к лидерам, нежели к аутсайдерам; 

· на классификацию понятий более успешно выполнялись задания, соотнесённые с курсами русского языка и литературы (63%), математики и физики (57,5%); результативность выполнения заданий, соотнесённых с учебными предметами историей, биологией, географией, соответствует значениям 42,5%, 49% и 46,5%, т.е. находятся приблизительно на одном уровне, хотя «история» при этом занимает всё-таки последнее место; 

· задания на обобщение выполнены в целом весьма посредственно – около 30%, при этом максимальная результативность 37% достигнута при выполнении заданий тестов, соотнесённых с курсом биологии, а минимальная – 12% – русского языка и литературы; «история» в данной группе заданий находится не на последнем месте, но результат показывает весьма низкий – 17,5%; результативность выполнения заданий относящихся к курсам математики и физики, географии соответственно составляют 31% и 32%;

При относительно заметном разбросе количественных показателях говорить о высоком уровне сформированности важнейших мыслительных операций: установление аналогий, классификация, обобщение – у 9-классников, к сожалению, не приходится – это средний и ниже среднего уровень. В то же время программа обучения в старших 10 – 11 классах во многом основывается на сформированности данных способностей. Подтверждается вывод о недостаточной сформированности у 9-клас-сников способности к абстрагированию и абстрактному мышлению.

3. Более 40% обследованных показали диффузное (неопределённое) эмоциональное отношение к учению, при этом мальчиков и девочек почти одинаково.

4. Наиболее представленным среди 9-классников района (почти 50%) является 3-й уровень – непродуктивная самооценка. Представленность этого уровня у мальчиков несколько выше, чем у  девочек примерно на 6%.  За этим уровнем сочетание высокой слабо дифференцированной самооценки и очень высоких недифференцированных притязаний. В самооценке при этом отражается лишь общее положительное отношение к себе школьников, не основанном на анализе своих возможностей. Для детей этого уровня характерен средний или низкий уровень социально-психологической адаптации и ярко выраженная тревожность. 
 5. Результаты исследований самооценки и притязаний, эмоционального отношения к учению  позволяют судить о многих сторонах внутришкольного уклада, системы отношений, качестве педагогической работы. В частности, очевидны «перекосы» в организации воспитательной работы, отсутствии целенаправленной ориентации на приобщение детей к общечеловеческим гуманистическим ценностям, формирования «Я-концепции», таких её сторон как «Я-реальное» и «Я-идеальное», формирование социальных и коммуникативных компетентностей.


Учитывая все вышеизложенные факторы, были сформулированы следующие  РЕКОМЕНДАЦИИ:

I. Администрации образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Использовать полученные данные в практической деятельности ОУ:

- наметить план мероприятий, направленных на нивелирование выявленных причин проблем в когнитивной, личностной, эмоциональной сферах у учащихся; 

- осуществлять контроль за выполнением управленческих решений.

3. 
Обеспечить реальное   эффективное взаимодействие   психолога   с  заместителями директора по УВР в решении общих приоритетных задач ОУ.
II. Психологам образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Осуществить по результатам СПМ  аналитическую и просветительскую работу со всеми субъектами образовательного процесса в рамках образовательной среды ОУ:

· провести индивидуальные и групповые консультации для педагогов и родителей по результатам диагностики;

· организовать просветительскую работу, направленную на психологизацию образовательного процесса, повышение уровня мотивации  у всех субъектов образовательного процесса на совместную деятельность;

· разработать совместно с зам. директора о УВР цикл мероприятий, направленных на нивелирование проблемных зон в образовательном процессе.

III. Педагогам  школы. 

1. Учитывать и применять данные СПМ при организации и проведении образовательного процесса.

2. Внедрять в традиционную педагогическую практику новые формы и методы обучения детей с учетом их индивидуальных особенностей.

IV. Родителям  учащихся.

1. Учитывать и  реально  применять на практике рекомендации, сформулированные психологом ОУ при выборе оптимальной формы обучения.

2. Учитывать индивидуальные особенности в процессе обучения и воспитания 

Соблюдение предложенных рекомендаций и учет выявленных в ходе диагностического исследования проблем позволит создать  более благоприятные   условия для полноценного  обучения и развития детей младшего школьного возраста,  и в целом  будет способствовать повышению качества оказываемых образовательных услуг.

Директор ГОУ Пестравского 

 психологического центра   





Е.Г. Горячева

Исполнитель:

методист                                                                                    Е. В. Максимова

