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АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА

по результатам социопсихологического мониторинга о состоянии психологического здоровья учащихся 4х, 9х, 11х классов  Пестравского района в 2010-11 учебном году.

Многие из определённых Национальной доктриной образования в Российской Федерации задач должны быть решены в первом десятилетии XXI века – на это направлена модернизация Российского образования. «Школа – в широком смысле этого слова – должна стать важнейшим фактором гуманизации общественно-экономических отношений, формирования новых жизненных установок. Развивающемуся обществу нужны современно образованные, нравственные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуации выбора, прогнозировать их возможные последствия, способны к сотрудничеству, отличаются мобильностью, динамизмом, конструктивностью, обладают развитым чувством ответственности за судьбу страны». 

В Послании Президента отмечается, что в школе дети должны получить возможность раскрыть свои способности, подготовиться к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире, должна быть выстроена разветвленная система поиска и поддержки талантливых детей, а также их сопровождения в течение всего периода становления личности.

Изменения в системе образования позволяют выделить как минимум четыре основных направления, требующего срочного решения и качественного психолого-педагогического сопровождения:

1) создание условий для позитивного личностного развития каждого ребёнка, через проектирование и реализацию индивидуальной траектории его развития;

2) приобщение подрастающего поколения к гуманистическим общечеловеческим ценностям;

3) формирование научного мировоззрения, основанного на современных научных данных, способствующего развитию способности к системному, глобальному мышлению;  

4) формирование ключевых компетентностей, определяющих «современное качество содержания образования».

Специально созданные системой образования и образовательными учреждениями педагогические условия, образовательная среда могут и должны способствовать максимально полному раскрытию позитивных сторон личностного потенциала каждого ребёнка (подростка, юноши и девушки), обеспечивающего становление его как индивидуальности и его самореализацию в профессиональной деятельности, в семье, в обществе. Это, в свою очередь, во многом будет зависеть от полноценного физического, интеллектуального, творческого развития детей, сформированной системы ценностей, знаний и общеучебных навыков, ключевых компетентностей.
В феврале-апреле 2011 года педагогами-психологами ГОУ Пестравского психологического центра в рамках психологического мониторинга было проведено комплексное обследование учащихся 4-х, 9-х, 11-х классов (основание: распоряжение министерства образования и науки Самарской области от 10.02.2011г. №74-р «О проведении мониторинга образовательной среды, состояния психологической службы, психологического здоровья учащихся и воспитанников образовательных учреждений разного типа и вида в 2011 году»).

Объектом исследования, проведённого специалистами ГОУ Пестравского психологического центра в 2010-2011 учебном  году, является образовательная среда учреждений Пестравского района на возрастном диапазоне:
· младшего школьного возраста, 4 класс (9 – 10 лет), 
· среднего школьного возраста,  9 класс (14 – 15 лет), 
· старшего школьного возраста, 11 класс (16 – 17 лет). 
От качества образовательной среды, её развивающего потенциала во многом (но не однозначно) зависит психологическое здоровье ребёнка. В.Э. Пахальян определяет психологическое здоровье как «динамическое состояние внутреннего благополучия (согласованности) личности, которое составляет её сущность и позволяет актуализировать свои индивидуальные и возрастно-психологические возможности на любом этапе развития». Таким образом, ребёнок может считаться психологически здоровым, если происходит адекватное его возрастным и индивидуальным особенностям развитие когнитивной, эмоционально-волевой, мотивационно-смысловой и т.п. сфер его личности. Поэтому в качестве предмета исследования были определены измеряемые и соотносимые с возрастной нормой психологические характеристики личностного развития, психические свойства и состояния. 
В качестве критериев психологического здоровья были выделены: интеллектуальное развитие, самооценка и уровень притязаний, эмоциональное отношение к учению.

Исследование интеллектуальной сферы проводилось по методикам

Исследование интеллектуальной сферы  проводилось по методикам: 

·  Интеллектуальная сфера учащимися 4-х классов изучалась по методике «Групповой интеллектуальный тест» (ГИТ) под редакцией К.М. Гуревич, М.К. Акимовой;

· Интеллектуальная сфера учащихся 9-х классов изучалась по методике ШТУР (школьный тест умственного развития) под редакцией К.М.Гуревич, М. К. Акимовой;

·  С учащимися 11-х классов тест АСТУР (для абитуриентов и старшеклассников тест умственного развития) под редакцией К.М.Гуревич, М. К. Акимовой;


 Исследование личностной сферы проводилось по методике изучения уровня притязаний и самооценки школьника под редакцией Т. Дембо и С.Я. Рубинштейна;

 Эмоционально-волевая сфера школьников изучалась по методике диагностики эмоционального отношения к учению в средних и старших классах под редакцией А.Д. Андреевой.

В обследование приняли участие 6 средних общеобразовательных учреждения:

· МОУ Пестравская СОШ код 011

· МОУ Майская СОШ код 021

· МОУ Мостовская СОШ код 031

· МОУ Тёпловская СОШ код 041

· МОУ Марьевская СОШ код 071

· МОУ Падовская СОШ код 081

и три школы основного общего образования:
· МОУ Михайлоовсянская ООШ код 051

· МОУ Высокинская ООШ код 061

· МОУ Михеевская ООШ код 192

Выборка  учащихся составила:

	Код школы
	011
	021 
	031
	041
	051
	061
	071
	081
	192
	Всего

	4-х
	51
	21
	8
	4
	8
	9
	16
	7
	2
	126

	9-х
	41
	19
	9
	5
	3
	11
	31
	16
	6
	141

	11-х
	22
	23
	6
	9
	-
	-
	20
	18
	-
	98

	всего
	114
	63
	23
	18
	11
	20
	67
	41
	8
	365


Выборка  по СПМ в 2010-2011 учебном году составила 80% учащихся 4-х классов, 85% учащихся 9-х классов, 90 % учащихся 11-х классов.  

Интеллектуальное развитие.


Интеллектуальное развитие учащихся 4-х классов.

Групповой интеллектуальный тест (ГИТ) позволяет отследить развитие:

· Вербального (речевого мышления)

· Вычислительные способности

· Способности выявлять закономерности в ряду цифр

· Восприятие, память


Тест выявляет, насколько ребёнок к моменту исследования овладел предлагаемыми ему в заданиях теста словами и понятиями, а также умениями выполнять  с ними некоторые логические действия. Тест позволяет сравнить эффективность разных систем и методов преподавания.
Общее интеллектуальное развитие учащихся 4-х классов (выборка 126 чел.) в целом можно охарактеризовать как соответствующее норме, и в  рамках средних статистических данных по Самарскому региону, средний суммарный балл выполнения этого интеллектуального теста для района  составил 61 балл при норме от 46,62 до  87,45б. Успешность выполнения 31%. Наиболее успешно задания ГИТ выполнили учащиеся МОУ Тёпловской СОШ (успешность 49%), МОУ Мостовской СОШ (успешность 34%), МОУ Марьевской СОШ и Михайлоовсянской ООШ (успешность 33%).  

В целом по району по каждому субтесту получен следующий средний балл в сравнении с  2009-2010, 2008-2009, 2007-2008 учебными годами.

	
	2007-2008г. 

87 уч-ся
	2008- 2009г.

 131 уч-ся
	2009-2010г.

 95 уч-ся
	2010-2011г.

126 уч-ся
	Региональная

норма

	Инструкция
	5,4
	7,0
	6,0
	4,0
	4,76-10,56

	Арифметика
	3,8
	4,0
	4,0
	4,0
	3,33-7,22

	Предложения
	5,4
	7,0
	6,0
	5,0
	4,15-8,42

	Различия
	13,7
	14,0
	13,0
	12,0
	8,63-24,33

	Числовые ряды
	6,0
	7,0
	7,0
	7,0
	4,2-10,81

	Аналогии
	11,7
	12,0
	13,0
	10,0
	8,04-20,58

	Символы
	18,8
	21,0
	23,0
	19,0
	12,6-21,9

	Суммарный

балл
	64,9
	71,0
	72,0
	61,0
	46,62-87,45


 Сравнительный анализ таблицы показывает, что выпускники начальной школы 2011г. находятся на более низком уровне, чем выпускники прошлых лет.
 Анализ выполнения отдельных заданий интеллектуального теста показал, что в целом по району выпускники 4-х классов наиболее успешно выполнили задание «Символы», суммарный балл 26 баллов (успешность 47%) ., что свидетельствует о хорошей работоспособности, хорошо развитых свойствах внимания (переключение, концентрация). Также выпускники начальной школы успешно выполнили задание «Числовые ряды», суммарный балл 13,7баллов (успешность 33%), что свидетельствует о том, что учащиеся 


Менее успешно учащиеся 4-х классов выполнили задания «Арифметические задачи» и  «Инструкции». Учащиеся затрудняются устанавливать различного рода взаимосвязи между понятиями, осуществлять перенос выделенных логических связей из одной области в другую, навыки осмысленного чтения развиты недостаточно. 

При выполнении задания «Аналогии» следует отметить, что у учащихся наиболее успешно отработаны типы логических связей: соотношение классов, например: минерал: растение = растение: животное
вид-род, например:  воробей: птица = щука: рыба

 Менее отработаны: 

отношения противоположности, например: север: юг = А: Я
 математические отношения, например 2:20 = 30:300

[image: image1.emf]Типы логических связей.
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Менее успешно тест ГИТ выполнили учащиеся МОУ Михеевской ООШ (суммарный балл 39, успешность 20%), МОУ Высокинской СОШ (суммарный балл 45, успешность 22%).

 
Качественный анализ результатов диагностики позволил также проанализировать  умения учащихся 4 классов оперировать понятиями из различных школьных предметов (классифицировать, обобщать, анализировать). Более успешно учащиеся справились с заданиями из курса математики.

	Математика, %

	Простые задачи
	Сложные задачи
	Задачи на сложение и вычитание
	Задачи на умножение и деление
	Итого по тесту

	76
	8,0
	37
	7,0
	26,0
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Менее успешно учащиеся 4х классов справились с заданиями из курса русского языка:

	Русский язык, %

	Предложения с главными членами
	Предложения с второстепенными членами
	Сложные предложения
	Итого по тесту

	73,0
	6,0
	9,0%
	23,0%



[image: image3]
Данные таблиц и графиков свидетельствуют о том, что более существенное влияние на формирование мыслительных операций у учащихся 4-х классов оказывает предмет математика.


Анализ по методологии Д. Толлингеровой показывает, что на уроках в основном решались развивающие задачи, требующие мнемического воспроизведения данных и задачи, требующие простых мыслительных операций (задачи на измерение, простые исчисления, на перенос и преобразование, воспроизведение отдельных фактов). Из задач требующих сложных мыслительных операций с данными решались задачи по индукции и по оценке. Очень мало используется на уроках абстрактных  и  практических задач.

Сравнительная диаграмма результатов ГИТ по школам района

в 2010-11 учебном году
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Интеллектуальное развитие учащихся 9-х классов.

Общее интеллектуальное развитие учащихся 9-х классов (выборка 141чел.) в целом по району можно охарактеризовать как соответствующее средней возрастной норме. Полученные данные соответствуют норме и в рамках средних статистических данных по Самарскому региону, средний суммарный балл выполнения интеллектуального теста составил 41б. при региональной норме от  39,08 до 80,2.
В таблице представлены результаты успешности выполнения по ШТУР-2 за последние четыре года.
Сравнительный анализ ШТУР – 2 по годам, %
	
	2007-2008г. 
179 уч-ся
	2008- 2009г.
164 уч-ся
	2009-2010г.
169 уч-ся
	2010-2011г.
141 уч-ся

	Осведомлённость-1
	42,5
	44
	46,5
	46

	Осведомлённость-2
	46,2
	50
	48,5
	50

	Аналогии
	40,9
	41
	40,5
	39

	Классификация
	52,5
	52,5
	54
	52

	Обобщение
	25,7
	26,5
	27
	28

	Числовые ряды
	39,8
	41
	43
	41

	Пространственные плоскостные представления
	51,1
	53,5
	49
	49

	Пространственные

объёмные представления
	36,1
	40,5
	41,5
	39

	Итого по тесту
	39,6
	41
	41
	41


                     Анализ выполнения ШТУР-2 по годам свидетельствует о том, что  выпускники 9-х классов в течение последних трёх лет задания интеллектуального теста выполняют на одном уровне.
Наиболее высокие результаты 9-классники показали при выполнение задания «Классификации» (успешность 52%), «Осведомлённость» (успешность 50%) и «Пространственные плоскостные представления» (успешность 49%),. Данный результат свидетельствует о богатстве пространственных представлений, хорошо развитом наглядно- действенном мышлении и хорошо развитых конструктивных практических способностях. Высокий результат по субтесту «Классификации» свидетельствует о достаточной сформированности умений сопоставлять и абстрагировать, оперировать понятиями, классифицировать их. Причём с наименьшими затруднениями были выполнены задания на классификацию абстрактных понятий (успешность 51,1%) или отдельно конкретных (успешность 56,4%). Трудности возникли при выполнение заданий на классификацию смешанных понятий (успешность 48,7%).
[image: image5.emf]Классификация понятий, %. 9 класс.
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Успешно 9-классники выполнили задание «Осведомлённость» (успешность 46% и 50%), что свидетельствует о широком кругозоре, хорошей информированности, большом запасе знаний.  
Хорошие результаты получили 9-классники при выполнении задания на установление логических связей между понятиями «Аналогии»  (успешность 39%), определение числовых закономерностей «Числовые ряды» (успешность 41%). 
Данный результат свидетельствует о достаточной сформированности таких мыслительных операций как анализ  и синтез, развитии у большинства школьников индуктивного мышления, а также сформированности умения устанавливать различного рода взаимосвязи между понятиями, осуществлять перенос выделенных логических связей из одной области в другую.
 При выполнении задания на установление логических связей между понятиями наиболее отработанными являются:

 функциональные отношения (51%), например:  глаз: зрение = нос: обоняние;

Рядоположенность (49%), например: глаз: зрение = нос: обоняние
порядок следования (45%), например
рабовладельческий строй : феодализм = феодализм: капитализм          

      Наименее успешно выполнены логические связи:

      причина – следствие 34%, например:

      жара: жажда = частная собственность: неравенство 
      род – вид (33%), например: Гольфстрим: течение = цунами: волна
      часть – целое (33%), например:  лучи: угол = отрезки: прямоугольник
[image: image6.emf]Логические связи, %.  9 класс.
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Качественный анализ результатов диагностики также позволил проанализировать умения  учащихся 9-х классов оперировать понятиями из различных школьных предметов (классифицировать, обобщать, анализировать). Наиболее успешно учащиеся 9-х классов справились с заданиями из физико-математического и  естественнонаучного циклов.
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Существенное влияние на формирование умений обобщать, анализировать оказывают учебные предметы математика 40%, биология 43%, география 40%.

Отнесённость заданий к школьным предметам. 9 класс.
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 В целом, в сравнении с предыдущими годами, по предметным циклам получен следующий процент выполнения заданий.

	
	2007-2008г. 

179 уч-ся
	2008- 2009г.

164 уч-ся
	2009-2010г.

169 уч-ся
	2010-2011г.

141 уч-ся

	Математика,

физика
	40,7
	41
	42
	40

	Биология 
	40,3
	42
	44
	43

	Литература,

Русский язык
	38,1
	39
	39
	37

	География
	39,6
	39
	40
	40

	История
	25,4
	26
	24
	23


Как видно из таблицы, для учащихся большую трудность представляют задания из курса истории.

Наименее успешно выпускники 9-х классов справились с заданием на обобщение понятий из различных областей знания, особенно из гуманитарной области, что свидетельствует о том, что выпускники 9-х классов затрудняются обобщать по наиболее существенным признакам (чаще выполняют обобщение по несущественным признакам или ассоциативно).


Системный качественный анализ по предметам позволил получить следующие распределения в выполнении заданий по отдельным мыслительным операциям: 

Аналогии, %:

	
	2007-2008г. 

179 уч-ся
	2008- 2009г.

164 уч-ся
	2009-2010г.

169 уч-ся
	2010-2011г.

141 уч-ся

	Математика,

физика
	45,1
	43
	44
	44

	Биология
	43,3
	43
	43
	41

	Русский,

литература
	43,4
	46
	47
	45

	География
	49,4
	51
	50
	46

	История
	23,9
	26
	21
	21


Классификации, %:

	
	2007-2008г. 

179 уч-ся
	2008- 2009г.

164 уч-ся
	2009-2010г.

169 уч-ся
	2010-2011г.

141 уч-ся

	Математика,

физика
	54,5
	58
	59
	57

	Биология
	48,4
	49
	53
	54

	Русский,

литература
	62,6
	63
	64
	59

	География
	48,7
	46
	50
	49

	История
	45,8
	42
	41
	38


Обобщении, %:

	
	2007-2008г. 

179 уч-ся
	2008- 2009г.

164 уч-ся
	2009-2010г.

169 уч-ся
	2010-2011г.

141 уч-ся

	Математика,

физика
	30
	31
	31
	29

	Биология
	34,3
	37
	41
	39

	Русский,

литература
	13,3
	12
	13
	12

	География
	32,1
	32
	32
	34

	История
	16,1
	17
	17
	16


 Очевидно, что различными предметными циклами достаточно неплохо отрабатывается умение классифицировать понятия (средний процент выполнения заданий не опускается ниже 38% при возрастной норме 32%). Умение определять различные логические связи между понятиями, проводить аналогии формируется всеми основными предметными циклами кроме истории. Возможно, учебники по истории в большой степени насыщены историческими фактами, в основном направлены на запоминание и воспроизведение большого материала. Однако, в них, скорее всего, недостаточно уделяется внимание анализу рассматриваемых событий, осмыслению изучаемого материала, а также причинно-следственным связям в исторических событиях, порядку их следования, закономерностям. Кроме того, данные системного качественного анализа по предметам свидетельствуют, что более или менее на формирование умения обобщать понятия оказывают предметы естественного цикла. Влияние же предметов гуманитарного цикла (литература, русский язык, история) в формировании данной мыслительной операции, отражающей глубину ума и составляющей основу теоретического мышления, незначительно. Это ещё раз подтверждает, что учащиеся 9-х классов в большой массе не осмысливают изучаемый материал по этим предметам, они не владеют приёмами выделения главного, не умеют осмысленно запоминать, опираются лишь на механическое запоминание. 

 
Системный качественный анализ за последние три года по предметам гуманитарного цикла показывает, что формирование мыслительных операций при изучении курса истории происходит более успешно, чем при освоении курса литературы и русского языка.


Более успешно задания ШТУР-2 в 2011г. выполнили учащиеся МОУ Мостовской СОШ (успешность 53%) и МОУ Пестравской СОШ 9В (успешность 51%), 9Б (успешность 49%). Менее успешно  Михеевская ООШ (27%), МОУ Тёпловская СОШ (32%), МОУ Высокинская СОШ (33%).
Успешность выполнения ШТУР-2 по школам, %.  9 класс.
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Интеллектуальное развитие учащихся 11-х классов.

 Общее интеллектуальное развитие учащихся 11-х классов (выборка 98 ч.) в целом по району соответствует норме, и в рамках средних статистических данных по Самарскому региону средний суммарный балл выполнения интеллектуального теста составил 54 балла.

В таблице представлены результаты успешности выполнения  АСТУР, %
	
	2007-2008г. 

80 уч-ся
	2008- 2009г.

 79 уч-ся
	2009-2010г.

 115 уч-ся
	2010-2011г.

98 уч-ся

	Осведомлённость
	39,1
	40,0
	41,0
	41,0

	Двойные аналогии
	24,3
	24,0
	23,0
	26,0

	Понимание инструкций
	59,6
	52,0
	53,0
	65,0

	Классификация
	26,6
	25,0
	23,0
	26,0

	Обобщения
	28,3
	22,0
	21,0
	19,0

	Логические схемы
	19,1
	12,0
	11,0
	11,0

	Числовые закономерности
	20,7
	22,0
	16,0
	19,0

	Пространственные представления
	69,6
	63,0
	55,0
	57,0

	Двойные представления
	30,6
	28,0
	26,0
	29,0

	Итого по тесту
	30,5
	34,0
	32,0
	35,0


Результаты выполнения  теста АСТУР выпускниками этого года   выше, чем за четыре последних года. 
Наиболее успешно учащиеся 11-х классов выполнили задания «Пространственные представления»(57%) и «Понимание инструкций»(65%), что свидетельствует о хорошо развитых пространственных представлениях, хорошо развитом наглядно-образном мышлении, высокой скорости формирования новых навыков, хороших умениях работать по заданной инструкции. Менее успешно выполнены задания «Логические схемы» и «Числовые закономерности», «Обобщения» учащиеся затрудняются построить логические цепочки от общего к частному, проследить закономерность в ряду цифр, не умеют мыслить логически, находить причинно-следственные связи.

Успешность выполнения  теста АСТУР по школам.
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Наиболее успешно задания АСТУР выполнили учащиеся Падовской СОШ  и Тёпловской СОШ (успешность 40%).  Менее успешно выполнили задания АСТУР учащиеся 11 класса Мостовской СОШ и Майской СОШ (успешность 32%).

Личностное развитие.

Для изучения личностного развития учащихся используется «Методика изучения самооценки и уровня притязаний»- вариант методики Т. Дембо и С.Я. Рубинштейна, выполненный А.М. Прихожан. Данная методика относится к методам прямого оценивания и представляет собой графические шкалы. Свою самооценку и притязания учащиеся оценивают по семи биполярным шкалам:

1. здоровье (здоровый - больной)

2. характер (хороший характер - плохой характер)

3. ум, способности (умный - глупый / способный – неспособный)

4. внешность (красивый – некрасивый)

5. авторитет у сверстников (авторитетен у сверстников – презирается сверстниками)

6. умелые руки (умение многое делать своими руками – неумение делать что-либо своими руками)

7. уверенность в себе (хороший ученик - плохой ученик)

Всего в исследовании приняли участие 126 учащихся 4- классов, 141 учащихся 9-х классов и 98 учащихся 11-х классов. Анализ результатов исследования показывает,  что  39,68% выпускников начальной школы имеют гармоничную самооценку и продуктивную самооценку. Школьники с продуктивной и гармоничной самооценкой отличаются высоким уровнем целеполагания: они ставят перед собой достаточно трудные цели, основывающиеся на представлении о больших собственных возможностях, способностях, и прилагают значительные целенаправленные усилия на  достижение этих целей. Учащиеся с гармоничной самооценкой комфортно чувствуют себя в среде сверстников, отличаются широким кругом общения, целеустремлённостью, они легко привыкают к переменам, смене обстановки, отличаются зрелостью суждений, умеют самостоятельно принимать решение. 
Таким образом, 39,68%  учащихся 4-х классов имеют высокие показатели социально – психологической адаптированности. 
11,9% выпускников начальной школы характеризуются непродуктивной самооценкой. Непродуктивная самооценка свидетельствует о том, что в самооценке школьника отражается лишь  общее положительное эмоциональное отношение к себе. При этом самооценка не основывается на анализе своих возможностей. Этот вариант непродуктивен с точки зрения перспективы развития личности. Самооценка здесь не носит защитного характера и может выражать самые различные явления – от инфантилизма до самодостаточности. Для испытуемого характерен средний или низкий уровень социально – психологической адаптации и ярко выраженная тревожность.

6,35% учащихся характеризуются низкой слабо дифференцированной самооценкой. Здесь выделяются две подгруппы: 

· для одной из них характерен средний или высокий уровень притязаний, сильное расхождение между притязаниями и самооценкой. Это свидетельствует о сильной, осознаваемой неуверенности в себе, о том, что значительный разрыв между собственными притязаниями и оценкой своих возможностей осознается и переживается школьником. Как правило, такие учащиеся испытывают ярко выраженную тревожность и имеют низкий коэффициент социально-психологической адаптированности; 
· другая подгруппа характеризуется очень низкими притязаниями и соответственно слабым расхождением между уровнем самооценки и уровнем притязаний. Эти школьники как бы полностью смирились со своей "малоценностью" 
5,56% имеют низкую самооценку с сильным расхождением. Это  неблагополучный вариант представляет сочетание низкой самооценки и умеренной степени ее дифференцированности на фоне значительного расхождения между притязаниями и самооценкой.  Для детей характерна высокая тревожность, что подтверждается низким уровнем социально-психологической адаптации.

3,17% детей имеют низкую сильно дифференцированную самооценку. Сочетание низкой самооценки и сильной степени ее дифференцированности представляет неблагоприятный вариант с точки зрения личностного развития. Такое сочетание обычно имеют школьники, переживающие сильную неуверенность в себе и испытывающие желание разобраться в себе, в своих возможностях. Для них характерна высокая тревожность и низкий уровень социально-психологической адаптации. Эти случаи обычно свидетельствуют о перестройке самооценки. Учащиеся с подобной самооценкой, как правило, очень охотно идут на общение с взрослыми, ищут в нем поддержки, опоры.
 Неблагоприятным представляется  вариант, когда средней самооценке соответствует слабая дифференцированность, сочетающуюся со средними притязаниями и характеризующуюся слабым расхождением между притязаниями и самооценкой. Испытуемого как бы удовлетворяет его «средний» уровень, он не ждет от себя никаких «взлетов», никаких изменений и даже не хочет их. Данный вариант самооценки имеют 1,59% школьников.

Большой процент школьников 17,46% характеризуются очень высокой слабо дифференцированной самооценкой. Очень высокая, слабо дифференцированная самооценка, сочетающаяся с предельно высокими (часто даже выходящими за крайнюю верхнюю точку шкал), слабо дифференцированными (обычно совсем недифференцированными) притязаниями и характеризующаяся слабым расхождением между притязаниями и самооценкой, указывает на глобальное, завышенное представление о себе. Такая "глобальная удовлетворенность собой" по большей части носит ярко выраженный защитный характер. Это именно те случаи, когда школьник "закрыт", нечувствителен ни к своим ошибкам, ни к замечаниям, оценкам окружающих. В других случаях подобная самооценка может выражать самые различные явления - инфантилизм, самодостаточность. Она может также выступать и как реактивное образование на какое-то сильное внешнее неблагополучие, остро переживаемый внутренний конфликт.  Данная самооценка сочетается с ярко выраженной тревожностъю. Таким образом, однозначно охарактеризовать этот вариант самооценки достаточно трудно (это можно сделать только в общем контексте широкого изучения личности школьника). Несомненно, однако, что подобная самооценка не несет в себе стимула для личностного развития, т.е. является непродуктивной.
3,17% учащихся имеют сильно дифференцированную самооценку. Этот варианты самооценки характеризует конфликтное отношение школьника к себе, когда чрезмерно высокие притязания и переживание несоответствия между ними и оценкой своих возможностей заставляют его оценивать себя по принципу "все или ничего". Подобный вариант самооценки свидетельствует об искажениях в личностном развитии. высокой самооценки и высокой степени ее дифференцированности характеризует конфликтное отношение к себе, когда высокие притязания и переживание несоответствия между ними и оценкой своих возможностей заставляют оценивать себя по принципу «все или ничего». Такой вариант свидетельствует об искажениях в развитии личности.
10,32% учащихся характеризуются сильно дифференцированной самооценкой и притязаниями. Также характеризует конфликтное отношение школьника к себе и об искажениях в развитии личности.
Если проследить успешность выполнения теста по отдельным образовательным учреждениям, то можно отметить,  что наиболее гармоничная самооценка наблюдается у учащихся 4 класса МОУ Тёпловской СОШ (50% детей имеют гармоничную и продуктивную самооценку)  и МОУ Высокинской ООШ (55,55% детей имеют гармоничную и продуктивную самооценку), МОУ Пестравская СОШ (51,8%), МОУ Марьевская СОШ (50%). В Михеевской ООШ не наблюдается детей с гармоничной и продуктивной самооценкой. 
Среди учащихся  9-х и 11-х классов наблюдается  снижение количества детей с гармоничной и продуктивной самооценкой (с 39,68% в 4 классе до 33,34% у девятиклассников и до 22,44% у выпускников 11 классов). 

Среди учащихся 9,11-х классов преобладает количество детей со слабо дифференцированной самооценкой в сочетании с очень высокими недифференцированными притязаниями на фоне сильного расхождения между притязаниями и самооценкой. Такой вариант самооценки и притязаний свидетельствует о том, что в самооценке школьника отражается лишь общее положительное отношение к себе. При этом самооценка не основывается на  анализе своих возможностей. Этот вариант самооценки непродуктивен с точки зрения перспективы развития личности. Самооценка здесь не носит защитного характера и может выражать самые различные явления - от инфантилизма до самодостаточности. Для данных школьников характерен средний или низкий коэффициент социально – психологической адаптации и ярко выраженная тревожность. В 9х классах школьников с непродуктивной самооценкой наблюдается 43,97%, в 11х классах 53,06%.
В самооценке учащихся 4-х классов преобладает количество учащихся с низкой самооценкой по сравнению со старшеклассниками.

В личностном плане старшеклассники испытывают большие трудности, чем старшеклассники и нуждаются в большем внимание со стороны педагогов, родителей, психологов по вопросу формирования адекватной самооценки.
Анализ самооценки 9-классников по школам показывает, что наиболее благоприятное личностное развитие наблюдается у учащихся МОУ Тёпловской СОШ, 100% имеют гармоничную и продуктивную самооценку. 56,25% учащихся 9Б класса МОУ Марьевской СОШ, 50% учащихся 9 класса МОУ Михеевской ООШ  также имеют гармоничную и продуктивную самооценку. В остальных ОУ в личностном развитии учащихся преобладает непродуктивная самооценка.

Более благоприятное личностное развитие наблюдается у выпускников МОУ Падовской СОШ (38,89% имеют гармоничную и продуктивную самооценку).
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Эмоциональное отношение к учению.
 Полный анализ теста «Эмоциональное отношение к учению» показывает, что среди выпускников 9го класса (46,1%) преобладает количество детей с диффузным эмоциональным отношением к учению. Количество детей с продуктивной мотивацией и позитивным эмоциональным отношением к учению самое высокое среди учащихся 11-х классов.
Анализируя данные диагностики, получено, что в целом по району:

· Учащиеся 4-х классов характеризуются средним уровнем тревожности, высоким уровнем познавательной активности, средним уровнем негативных эмоциональных переживаний. Значительную часть составляют учащиеся с продуктивным эмоциональным отношением к обучению. Среди выпускников начальной школы наблюдается большее количество детей с позитивным эмоциональным отношением к учению при фрустрированности значимых потребностей и при повышенной чувствительности к оценочному аспекту и с чрезмерно повышенной эмоциональностью на уроке. Высокая познавательная активность наблюдается учащихся 4-го класса МОУ Тёпловской СОШ (100%), МОУ Майской СОШ (62%), МОУ Мостовской СОШ (62,5%) и МОУ Михайлоовсянской ООШ (62,5%). Учащиеся этих школ характеризуются также высокой мотивацией достижения, средним уровнем тревожности и средним уровнем негативных эмоциональных переживаний.

Учащиеся  Падовской СОШ характеризуются высоким уровнем негативных эмоциональных переживаний связанных с учебной деятельностью (42,86%).

· Учащиеся 9-х  характеризуются средним уровнем тревожности, средним уровнем познавательной активности и средним уровнем негативных эмоциональных переживаний. Большую часть составляют учащиеся с диффузным, неопределённым отношением к учёбе, также те, кто переживает школьную скуку. 

Учащиеся МОУ Высокинской ООШ и МОУ Мостовской СОШ характеризуются большим количеством учащихся с продуктивной мотивацией и позитивным эмоциональным отношением к учению, 64% и  55% соответственно.
· Среди выпускников 11х классов преобладает количество      учащихся с продуктивной мотивацией и позитивным эмоциональным отношением к учению (35,05%).  Более высокие результаты показали учащиеся МОУ Падовской СОШ (39%), МОУ Мостовской СОШ (33%). 
Обобщающие выводы.

            1. Построение образовательного процесса в целом соответствует социально-психологическому нормативу.

2. Наиболее успешно задания ГИТ выполнили учащиеся МОУ Тёпловской СОШ (успешность 49%), МОУ Мостовской СОШ (успешность 34%), МОУ Марьевской СОШ и Михайлоовсянской ООШ (успешность 33%).  Менее успешно тест ГИТ выполнили учащиеся МОУ Михеевской ООШ (суммарный балл 39, успешность 20%), МОУ Высокинской СОШ (суммарный балл 45, успешность 22%).

3. Более успешно задания ШТУР-2 в 2011г. выполнили учащиеся МОУ Мостовской СОШ (успешность 53%) и МОУ Пестравской СОШ 9В (успешность 51%), 9Б (успешность 49%). Менее успешно  Михеевская ООШ (27%), МОУ Тёпловская СОШ (32%), МОУ Высокинская СОШ (33%).
  4. Наиболее успешно задания АСТУР выполнили учащиеся Падовской СОШ  и Тёпловской СОШ (успешность 40%).  Менее успешно выполнили задания АСТУР учащиеся 11 класса Мостовской СОШ и Майской СОШ (успешность 32%).

5. Сравнительный анализ результатов СПМ показывает, что выпускники начальной школы 2011г. находятся на более низком уровне, чем выпускники прошлых лет. Анализ выполнения ШТУР-2 по годам свидетельствует о том, что  выпускники 9-х классов в течение последних трёх лет задания интеллектуального теста выполняют на одном уровне. Результаты выполнения  теста АСТУР выпускниками этого года   выше, чем за четыре последних года. 
7. В личностном плане учащихся с гармоничной и продуктивной самооценкой наблюдается в 4х классах – 39,68%, в 9х классах – 33,34, в 11х классах – 22,44%. 

10. Более благоприятное эмоциональное отношение к учению преобладает у учащихся 11х классов. Учащихся продуктивной мотивацией и позитивным эмоциональным отношением к учению наблюдается в 4х классах – 34,13%, в 9х классах – 19,15%, в 11х  классах  - 35,05%.
Учитывая все вышеизложенные факторы, были сформулированы следующие  РЕКОМЕНДАЦИИ:

I. Администрации образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Использовать полученные данные в практической деятельности ОУ:

- наметить план мероприятий, направленных на нивелирование выявленных причин проблем в когнитивной, личностной, эмоциональной сферах у учащихся; 

- осуществлять контроль за выполнением управленческих решений.

3. 
Обеспечить реальное   эффективное взаимодействие   психолога   с  заместителями директора по УВР в решении общих приоритетных задач ОУ.
II. Психологам образовательных учреждений:

1. Проанализировать данные СПМ по своему ОУ.

2. Осуществить по результатам СПМ  аналитическую и просветительскую работу со всеми субъектами образовательного процесса в рамках образовательной среды ОУ:

· провести индивидуальные и групповые консультации для педагогов, родителей и учащихся по результатам диагностики;

· использовать результаты СПМ при психологическом сопровождении профильной подготовки;

· организовать просветительскую работу, направленную на психологизацию образовательного процесса, повышение уровня мотивации  у всех субъектов образовательного процесса на совместную деятельность;

· разработать совместно с зам. директора о УВР цикл мероприятий, направленных на нивелирование проблемных зон в образовательном процессе.

III. Педагогам  школы:

1. Учитывать и применять данные СПМ при организации и проведении образовательного процесса.

2. Внедрять в традиционную педагогическую практику новые формы и методы обучения детей с учетом их индивидуальных особенностей.

IV. Родителям  учащихся:

1. Учитывать и  реально  применять на практике рекомендации, сформулированные психологом ОУ при выборе индивидуального маршрута дальнейшего развития;

2. Учитывать индивидуальные особенности в процессе обучения и воспитания. 

V. Учащимся:

1. Учитывать рекомендации СПМ в плане профессионального самоопределения;

2. Учитывать индивидуальные особенности в процессе обучения, общения и дальнейшего развития.

Соблюдение предложенных рекомендаций и учет выявленных в ходе диагностического исследования проблем позволит создать  более благоприятные   условия для полноценного  обучения и развития детей младшего школьного возраста,  и в целом  будет способствовать повышению качества оказываемых образовательных услуг.

Директор ГОУ Пестравского 

 психологического центра   





Е.Г. Горячева

    Отчёт подготовила методист                                              Е.В.  Максимова 
Июнь 2011г.
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